Verksamheter som regelbundet besdker 6ppna férskolan:

Barnhilsovard (BVC)

Vi foljer barnens hélsa och tillvaxt och erbjuder radgivning och stod.
Kontakt: 0591 — 685 61

Vardcentralen for sjuka barn 0591 — 685 50

Barnmorskemottagning (MVC)

Vi erbjuder besok under graviditet, preventivmedelsradgivning och gynekologisk
cellprovtagning.

Kontakt: 0591 -685 05

Socialtjanst — Forebyggande och stod
Vi erbjuder foraldrar stod och radgivning i fragor som ror barn och familj.
Kontakt: Malin Lennartsson 0591-643 20

ABC-samordnare, Foraldrastod:
Kontakt: 073-660 48 18
anna.thron-bratt@hellefors.se

Boende/familjestod och ABC-handledare
Maud Toftling
Kontakt: 070-310 39 80

Forskola
Kontakt: 0591-642 28
helen.hansson@hellefors.se

Folktandvarden
Kontakt: 070 - 635 42 00
ingrid.persson@regionorebrolan.se

Kulturskolan

Kontakt: 0591 — 641 83

enar.karlsson@hellefors.se

Samordare:

Anna Thron -Bratt

Pedagog och Samordnare Oppen barn- och familjeverksamhet
Hallefors kommun

073-660 48 18

anna.thron-bratt@hellefors.se

VALKOMNA TILL
Oppen barn- och
familjeverksamhet

En motesplats riktat till féraldrar med barn 0-6 ar
VARTERMINEN 2024

Oppettider:
Mandagar: kl. 12.00-15.00
Kulturskolan

Onsdagar: kl. 09.00 - 12.00
Kulturskolan
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Vad ar 6ppen barn- och familjeverksamhet?
Oppen barn- och familjeverksamhet dr en samverkan mellan Hallefors
kommun och Region Orebro |3n fér familjer med barni &ldern 0 - 6 &r.
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V. 2 Vilkomna till en ny termin!
Onsdag 10/1 6ppnar vi igen och startar upp verksamheten.

V.4 Onsdag 24/1kl.10.00 Besok av Caroline Andersson (RF-SISU Orebro lin):
Féreldasning om fysisk aktivitet och riskful play

V. 8 Mandag 19/2 kl.11-16 BYTARDAG
Har finns mojlighet att ta med och att byta klader, leksaker m,m med andra foraldrar
under dagen.

V. 12 Skapande verkstad med pasktema.
Vi dukar upp material och féraldrar far mojlighet att mala, pyssla och skapa

tillsammans med barnen.

V.13 PASKLOV
Vi har 6ppet som vanligt bade mandag och onsdag.

V. 14 Oppet endast onsdag.

V. 18 Utelek vid Lindholmstorpet mandag kl. 12-15
Vid regn och rusk ar vi pa Kulturskolan. Onsdagen har vi stangt pga rod dag 1/5.

V.22 Utelek vid Lindholmstorpet bade mandag och onsdag
Vid regn och rusk ar vi pa Kulturskolan.

V. 24 Avslutningskalas vid Lindholmstorpet mandag 10/6 kl.12-15
Vid regn och rusk ar vi pa Kulturskolan.
#+ Ingrid fran Viva Tanden besoker oss vid flera tillfallen under varen.
#+ Barnlikare Eva dr med i verksamheten en mandag per manad kl. 13.30-15.

% Under varen kommer vi att erbjuda ett tillfalle med HLR foér barn. Tid och
datum ar inte klart an.

NL vet Vil om att....

Mobil
Har kan du ldgga mobilen at sidan och ge ditt/dina barn full uppméarksamhet.

Skapa
Barn trénar sina motoriska formagor genom att skapa pa olika satt, har ges ni
tillsammans med era barn majlighet till detta.

Sangstund
Under sangstunderna far barnen tréna sin sprakutveckling. Att barnen blir sedda och
vagar vara en del i sanglekarna starker sjalvkanslan.

Lek
Lek ar en viktig forutsattning for barns utveckling och vi hoppas att barnen ska trivas
och komma i gang att leka. Ni vuxna spelar en stor och betydelsefull roll i lekar.

Ansvar
Har har du ansvar for ditt/dina barn, bade inne och ute.

Fika
Har erbjuds ni ett enkelt mellanmal utan kostnad.

Fordldratrdaffar riktat till fordldrar med barn 3-12 ar.

NI har vdrldens bdsta barn, ge dem vdrldens bdsta

fordldrar!
En mojlighet att under 5 tillfallen traffas och diskutera utifran teman
om hur det ar att vara foralder, fika och bara vara en stund.
Varens datum:28/2,13/3,3/4,17/4 och 12/6 kl.17-19.30

Kontakta Anna Thron-Bratt for mer information




