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1 Inledning

Hedersrelaterat vald och fortryck ar ett stort samhéllsproblem och innefattas
av regeringens nationella strategi for att férebygga och bekdmpa méns vald
mot kvinnor. Hedersrelaterat vald och fortryck uppstér for att skydda eller
ateruppritta en familjs eller en storre sldkts heder och sociala anseende. Det
sanktioneras av ett kollektiv och utovas dven ofta av flera personer. De
utsattas familjemedlemmar eller nirstaende spelar i regel en avgorande roll.

Syftet med denna kommundvergripande riktlinje ar att utveckla och stéirka
kommunens arbete mot hedersrelaterat vald och fortryck — med malsittningen
att tillgodose allas rétt till ett liv fritt frdn véld och fortryck.

2 Syfte

Syftet med riktlinjen &r att sékerstélla att anstdllda ska ha god kinnedom om
hedersrelaterat vald och fortryck. Kunskapen ligger till grund for att
forebygga véldet och forhindra upprepning. De som utsétts for hedersrelaterat
vald och fortryck ska ges adekvat stdd och hjdlp utifrdn behov. Kompetensen
ska Oka, arbetet ska utvecklas, samordnas och genomforas och ske i enlighet
med lagstiftning och styrdokument.

3 Definition hedersrelaterat vald och fortryck

Socialstyrelsen definition av hedersrelaterat vald och fortryck samlar de
gemensamma ndmnare som tagits upp i regeringens skrivelse 2016/17:10.

Hedersrelaterat véld och fortryck:

* har sin grund i den strukturella maktobalansen mellan mén och kvinnor 1
samhdllet.

* uppstér for att bevara eller aterupprétta en persons eller en familjs, slikts
eller annan liknande grupps heder.

« dr en foljd av att hedern ses som avhingig av individers handlande, t.ex.
kvinnliga familjemedlemmars kyskhet och oskuld samt bade deras faktiska
och pastddda beteende i forhéllande till sadana ideal.

* begés ofta kollektivt eller &tminstone kollektivt forankrat, och de utsattas
familjemedlemmar/nirstaende har i regel en avgorande roll.

» riktar sig frimst mot flickor och kvinnor, men dven mot pojkar och mén.
* kan drabba hbtqi-personer och personer med intellektuell
funktionsnedséattning sarskilt hart.

Att hedersrelaterat vald och fortryck bygger pd den strukturella
maktobalansen mellan mdn och kvinnor i samhdllet visar sig 1 att valdet och
fortrycket bygger pa strikt patriarkala virderingar. I en hederskontext har
pojkar och mén ddrmed en hogre stidllning én flickor och kvinnor. Denna
aspekt tydliggdr att &ven om hedersrelaterat vald skiljer sig i en del avseenden
frdn mins vald mot kvinnor, har bada typerna av vald en gemensam grund.
Maktobalansen mellan konen dr bade en utgdngspunkt och en forutsittning
for att kunna hélla valdet och fortrycket vid liv.



Hedersrelaterat vald och fortryck sker for att bevara eller ateruppriitta en
grupps eller en persons heder. Hedersrelaterat vald och fortryck bygger pa en
forestillning om heder som inbegriper ett kollektiv. Varje medlem i
kollektivet &r ansvarig, inte endast for sin egen heder, utan {for hela gruppens
heder. Detta giller speciellt flickor och kvinnor som anses kan skada hedern
genom att inte bete sig kyskt eller ha sex innan dktenskap. Den enskilde
individen kan alltsa genom sitt agerande skada en annan persons eller en hel
grupps heder. For att hedern ska skadas kan det rdcka med ett rykte, ingenting
maste faktiskt ha hint. Om en person har skadat en familjs heder kan det fa
langtgéende konsekvenser om man inte straffar den som anses ha skadat
hedern. Familjen kan bli totalt socialt isolerad och/eller lida ekonomisk skada
om de till exempel har en butik som slékt och (fore detta) vanner slutar att
handla i. Risken for sddana f6ljder kan f4 en grupp att utdva hard kontroll for
att bevara hedern. For att ateruppritta hedern kan drastiska atgirder anses
motiverade, till exempel barn- eller tvingséktenskap eller till och med mord
pa den som anses ha skadat hedern.

Det finns en rad olika beteenden som kan skada hedern, men centrala aspekter
som aterkommer ar flickors och kvinnors beteende som dr kopplat till
sexualitet. Flickor och kvinnor ska bevara sin oskuld fram till dktenskapet och
gifta kvinnor ska bete sig kyskt for att bevara hedern. For att upprétthélla
oskulden och kyskheten kan flickor och kvinnor bli héart kontrollerade, bade
for att utesluta mojligheten att de skulle kunna ha sex fore dktenskapet och for
att forhindra rykten om sddant beteende.

Hedersrelaterat vald och fortryck ar ofta forankrat i ett kollektiv och det dr
ofta dven flera som utovar vdld och fortryck, d&ven om det kan forekomma att
det enbart dr en utdvare. Att valdet utovas kollektivt gér dem som utsitts
speciellt sarbara. Det 4r mycket svarare att komma undan exempelvis
begrinsningar av den personliga friheten nir ménga i ens omgivning bidrar
till kontroll och 6vervakning. Det blir ocksd mycket svart att bryta sig loss
frdn en sddan milj6 nér en stor del av ens umgéinge delar samma varderingar
som valdsutovaren eller valdsutdvarna. Vid ett uppbrott méste man
foljaktligen bryta med manga ménniskor i sin nirhet och inte enbart med en
enstaka utdvare. De som bryter sig loss kan dérfor ha sérskilda skydds- och
stodbehov.

Eftersom begriansningen av flickors och kvinnors sexualitet spelar en central
roll i bevarandet av hedern ar flickor och kvinnor i stérre omfattning utsatta
for valdet och fortrycket men dven pojkar och mén kan utséttas. Det framgar
till exempel 1 olika kartldggningar av ungdomars utsatthet for hedersrelaterat
vald och fortryck Aven for pojkar kan det finnas kyskhetskrav och
kontrollerande av sexualiteten, men det forekommer mindre ofta. Pojkar kan
dessutom tvingas att kontrollera andra familjemedlemmar och blir dirmed
bade offer och fordvare samtidigt.

Hbtgi-personer dr speciellt sarbara i en hederskontext eftersom det anses
skamfyllt och farligt for hela familjens heder om nagon familjemedlem inte
passar in i de strikt definierade konsrollerna. Om ett barn exempelvis visar sig
ha en homosexuell ldggning, eller inte kdnner igen sig 1 indelningen pojke
eller flicka, kan barnet utséttas for sa kallade omvéndelseforsok (bade har 1
Sverige och genom att skickas utomlands) eller giftas bort. Pa sé vis ska
hedern réddas.
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Personer med intellektuell funktionsnedsdttning dr utsatta pd flera sdtt i en
hederskontext. Familjen kan kénna skam for att ha en familjemedlem med en
funktionsnedsattning. For att dolja det kan familjen forsoka gifta bort barnet
for att allt ska verka “normalt” utdt. Barnet kan luras in i att hen ska ha en
rolig fest d& barnet ska gifta sig. De framtida konsekvenserna av giftermélet
kan barnet inte forsta. En person med en intellektuell funktionsnedséttning
kan dessutom ha svérare att forsvara sig mot familjen eller sdka hjélp.

3.1 Uttryck av hedersrelaterat vald och fortryck

Hedersrelaterat vald och fortryck kan ses som ett Gvergripande begrepp som
omfattar olika former av valdsuttryck. Valdet kan vara bade fysiskt och
psykiskt och kan variera i svarighetsgrad, fran relativt smé vardagliga
inskridnkningar till hot om véld och grovt fysiskt vald, till och med mord. Som
exempel kan en tonéring leva med vetskapen att hen sannolikt inte kommer
att fa vélja sin livspartner utan méste foga sig efter familjens krav och
synpunkter pa partnervalet. I denna tonérings liv behover det inte forekomma
strikta begransningar eller vald i den aktuella situationen, for att dktenskap
inte dr en aktuell fraga (dnnu). Hedersrelaterat vald kan ocksa innebédra daglig
fysisk bestraffning och ett liv i stor ofrihet. Barnet kan till exempel nekas att
ha kontakt med ndgon utanfér familjen, tvingas ta ett stort ansvar i hushéllet
och nekas sjdlvbestimmande i sitt liv.

Valdsuttrycken i en hederskontext liknar till stor del de valdsuttryck som
forekommer i véld i1 néra relationer och i vald mot barn i en miljo utan
hederstinkande. Alla valdsuttryck som ndmns ovan for véld i néra relationer
kan ocksa forekomma i en hederskontext. Vissa valdsuttryck ar dock specifika
for hederskontexten. Dessa ér barndktenskap, tvangsédktenskap,
oskuldskontroll, oskuldsoperationer och konsstympning av flickor och
kvinnor.

4 Anmalan

4.1 Anmalningsskyldighet

Alla rekommenderas att anmila misstankar om att barn far illa. Anstillda pa
vissa myndigheter och 1 vissa verksamheter som berdr barn och unga (skola,
hilso- och sjukvard och tandvérd till exempel) ar skyldiga enligt lag att genast
anmaila om de 1 sitt arbete missténker att ett barn far illa.
Anmalningsskyldigheten géllande barn och unga regleras i socialtjdnstlagens
kapitel 14 1§ och har foljande formulering; ”’Var och en som far kinnedom
om nagot som kan innebéra att socialnimnden behdver ingripa till barns
skydd bor anméla detta till nAmnden”.

4.2 Orosanmalan

Om du kdnner oro for ndgon eller har en misstanke om att en vuxen person
som dr ¢ver 20 ar far illa kan du anméla det till kommunen. Detta kallas att
gora en orosanmadlan. For att gora en anmélan behdver du inte veta sdkert att
nagot ar fel. Det riacker att du har en misstanke eller kdnner oro f6r personens
situation.

5(8)



4.3 Rutin anmalan

Rutinen 1 Hillefors kommun &r att anméla drenden till Individ- och
familjeomsorgen som gor en forsta skyddsbedomning. Da det finns misstanke
om vald eller fortryck gér alltid drendet vidare till en handldggare for
utredning och atgérder.

Utanfor kontorstid vid akut situation, ring 112 och be att fa tala med
socialjouren i Hillefors kommun.

5 Forebyggande arbete

Samarbete mellan kommunens verksamheter ér viktig i1 det enskilda
stodarbetet for de som &r utsatta for nagon form av hedersfortryck. Samverkan
over organisationsgrianser dr en betydelsefull del av det forebyggande arbetet.
Det forebyggande arbetet ska genomsyra all verksamhet i kommunen pa
foljande sitt.

* Vara tydliga och 6ppna om att Hillefors kommun motverkar alla former av
fortryck, dven hedersfortryck.

* | vér information, kommunikation och undervisning om demokratiska och
méinskliga rattigheter behandla och motverka fortryck och brott som sker 1
hederns namn.

* Aktivt arbeta for att paverka barns- och ungdomars attityder om ménskliga
rattigheter, jimstalldhet och konsrollsfragor.

* Ge flickor konkret information om deras rétt att bestimma over sina liv och
om sambhdllets olika former av stod samt stirka deras sjalvfortroende. Detta
géller &ven unga mins rattigheter for att bryta monster av hedersrelaterat vald
och fortryck.

* Delta i det forebyggande arbetet genom samverkan mellan kommunens olika
verksamheter, 6vriga samverkansparter samt eventuella ideella organisationer.

6 Stod i Hallefors kommun

Individ- och familjeomsorgen kan efter skyddsbedomning erbjuda externt
skydd oftast pa annan ort. Den utsatta kan ocksé fa samtalsstdd, ekonomiskt
bistadnd, juridiskt stod och hjdlp med sekretessmarkering och eventuell
skyddad identitet om det dr nédviandigt.

7 Overgripande mal

Det 6vergripande malet dr att hedersrelaterat vald och fortryck ska upphéra i
Hillefors kommun. Véldsutsatta ska erbjudas rad, stod och hjélp av god
kvalitet.

Kunskaps- och kompetensnivan ska vara hog och anpassad till
verksamheternas inriktning och innehall.

7.1 Malgrupp

Handlingsplanens malgrupp ir de vuxna kommuninvanare som ér eller har
varit utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck samt barn och ungdomar
som upplever och/eller upplevt hedersrelaterat véald och fortryck.
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8 Kunskapskallor

Nationellt centrum mot hedersrelaterat vald och fortryck
www.hedersfortryck.se

Nationellt centrum mot hedersrelaterat vald och fortryck
Nationella stodtelefonen
https://www.hedersfortryck.se/stodtelefonen/

Nationellt centrum mot hedersrelaterat vild och fortryck
Webbkurs: Hedersfortryck
https://www.hedersfortryck.se/publikationer/webbkurs-hedersfortryck/

Skolverket

Webbkurs: Arbeta mot hedersrelaterat vald och fortryck
https://www.skolverket.se/skolutveckling/kurser-och-utbildningar/arbeta-mot-
hedersrelaterat-vald-och-fortryck---webbkurs

Socialstyrelsen

Hedersrelaterat véld och fortryck
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/vald-och-
brott/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/

Nationellt centrum for kvinnofrid
Webbkurs: En introduktionskurs om méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer
https://webbkursomvald.se/

Léansstyrelsen
Webbkurs: Om hedersrelaterat vald och fortryck
https://webbkursheder.se/

Sveriges kommuner och regioner

Vald i néra relation, hedersrelaterat vald — stod for socialtjdnsten
https://skr.se/skr/integrationsocialomsorg/socialomsorg/valdinararelationheder
svald.66263.html

Socialstyrelsen
Lank till Socialstyrelsens webbplats om anmilningsskyldighet
https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/barn-och-unga/barn-som-far-illa/
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