PRESSRELEASE 16 OKT 2009
Nu har Maltidsakademien utsett

" Arets basta maltidslitteratur, alla kategorier”

... hava dran inbjuda : om bordets konsthantverk fran flera sekler
Ewa Kewenter & Gustaf Trolle-Bonde Foto: Ralf Turander
Atlantis Bokforlag

Motiveringen l6d:
En lika sallsamt ambitios som séllsynt vederhaftig kulturgarning ar denna 6verdadigt
gestaltade dokumentation av det dukade bordets skonhetsupplevelser.

Boken tavlade i klassen Maltidsutensilier, ar formgiven av Christer Strandberg och
belénades dessutom med pris for bésta foto, med motiveringen:

I denna vackra och val genomarbetade bok bjuds vi till bords med bilder som gor det
fordolda synligt. Ralf Turander har en suveran formaga att i sina bilder ta oss bortom
tingen, in i fantasins varld.

Bland de 35 bocker som belénades nominerades ytterligare fem kandidater till titeln
Bast alla kategorier:

Hemma hos Melker Andersson : snabblagat, tillagat och vallagat

Melker Andersson, Jan Nilsson Foto: Jenny Grimsgard

Norstedts Forlag

Motivering:

Melker Andersson alskar att laga mat och kan férmedla den skéna konsten. Vi lar kdnna
forfattaren i hemmakoket, dar han sprider matgladje pa hogsta niva.

Columella: Tolv bocker om lantbruk

Sten Hedberg (6verséttning), Lars Ljunggren (red.)

Kungliga Skogs- och Lantbruksakademien

Motivering:

En kulturgarning av sallan skadat format &r denna svindlande tvatusenariga resa tillbaka till en
nérbild av det romerska lantbruket, i séllskap av nutidens framsta svenska expertis.

Masala : en resa till Indiens kok

Anna Lind Lewin, Susanne Rolf, Jane Magnusson Foto: Hakan Elofsson

Bilda forlag

Motivering:

En radikal och utmanande blandning ar denna skildring av Indien och indisk mat. Vi bjuds pa
levande bilder, harliga ratter och ett ink&nnande reportage.



Tryffel : mat for gudar, gutar & svin

Christina Wedén, Norbert Lang Foto: Erika Lidén Formgivning: Lars Lengquist

Infotain & Infobooks AB

Motivering:

En heltackande tryffelbok med allt fran historia till kuriosa, som lyfter denna nyupptackta
delikatess fran forskningsron till praktisk verksamhet i koket - tryffelsmor, tryffelvinagrett,
tryffelrisotto, tryffelpasta och tryffelbrie.

Kott : vélja, hantera, tillaga

Hakan Fallman Foto: Magnus Skogl6f Formgivning: Katy Kimbell

Natur & Kultur

Motivering:

Detta ytterligt kunniga och larorika verk samlar allt fran smanjurar till hela djur i en fantastisk
kottvetarinsats: grundlig, vederhéaftig och sporrande.

Kvalitet och konkurrens fortsatter att 6ka bland kokbdckerna nar Arets Svenska Méltidslitteratur
genomfordes for nionde aret i rad. | ar finns 320 titlar med i den katalog som Maltidsakademien ger
ut over arets produktion, alltsd uppemot en bok om dagen, vilket gor att Sverige fortsatter att vara
det land som ger ut flest kokbocker per capita.

Prisutdelningen skedde under Maltidens kunskapsdag med Maltidslitteraturens Dag i Grythyttan
som lockade en rad forfattare, forlagsfolk och matintresserade.

Arrangemanget sker ocksa i samarbete med The Gourmand World Cook Book Awards.

Samtliga 37 pristagare finns pa separat lista.

Maltidsakademiens biblioteksstiftelses jury har bestatt av:

Christina Mattsson Juryordférande, styresman, Nordiska museet, Stockholm

Birgit Hemberg Matjournalist och forfattare, Stockholm

Jens Linder Journalist, kock, Stockholm

Christina Méller F.d. provkokschef, COOP, ledamot i Méltidsakademien, Stockholm

Dick Norberg Grafisk formgivare, Stockholm

Karsten Thurfjell Kulturjournalist SR, sekreterare i Maltidsakademiens biblioteksstiftelse, Stockholm

Bibliotekstiftelsens Carl Jan Granqyist, professor i Maltidskonst och Barbro Stanley, 1:e bibliotekarie ar
adjungerade.

Bilder av bockerna finns pa www.bokstaden.org och pa forlagens hemsidor!
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Maéltidsakademiens samtliga vinnare i Arets Svenska Méltidslitteratur 2009

1. A la carte:

Forfattare: Henrik Norstrdm , Jan Sterner

Titel: Mitt néra kok

Forlag: Ekerlids Forlag / Hall & Sterner Bokférlag

Foto: Magnus Skoglof

Formgivning: Nicke Eriksson

Motivering:

En stralande bok av en kock som hamtar ravarorna ur det svenska skafferiet, i en berattelse om
eldsjalsproducenter, lantliv och god, god mat.

2. Barn och mat:

Forfattare: Anna Gardberg, Anna-Maria Stawreberg

Titel: Kalas! : fest for stora och sma

Forlag: Bokforlaget Prisma

Foto: Malin Nuhma

Formgivning: Petra Straughan

Ilustrationer: Lukas Gardberg

Motivering:

Fantasi, gladje och god mat praglar denna festbok for stora och sma. Vardagen bryts bade valplanerat
och spontant med sjordvarkalas, alvkalas och spokfester.

3.Choklad:

Forfattare: Lotta Backstrom

Titel: Himlagott med choklad & kladdkakor

Forlag: Bokforlaget Prisma

Foto: Ewa K. Andinsson

Formgivning: Camilla Simonson

Motivering:

En orgie i choklad fran apéritifer till kladdkakor, fargstark och inspirerande med lockande bilder - alla
med den forforiska chokladen.

4. Desserter:

Forfattare: Charlotta Malhotra

Titel: Efterlangtade efterratter

Forlag: Bonnier fakta

Foto: Wolfgang Kleinschmidt

Formgivning: Cia Otterstrom

Motivering:

Rolig, snirklig, fargsprakande och lustgivande. Nar man haller denna personliga dessertbok i sin hand
kanner man att den var efterlangtad.

5. Doktorsavhandlingar:

Forfattare: Christina Fjellstrém (red.)

Titel: Gastronomisk forskning

Forlag: Gastronomiska Akademien

Motivering:

En unik dokumentation av forskningsresultat inom amnena Gastronomi och utbildning,
entreprendrskap, matkultur och hélsa i vardagen. En inspiration for kommande forskare om hur
gastronomin griper in i nastan alla delar av vart konsumtionssamhalle.

6. Dryckeslitteratur:



Forfattare: Richard Juhlin

Titel: Champagne guide

Forlag: Richard Juhlin Publishing AB

Motivering:

Var framste champagnekannares osannolikt omfattande erfarenheter komprimerade till en handbok
med ojamforlig densitet.

7. Essaer kring maltiden:

Forfattare: Steffo Térnqvist

Titel: Passion : en ny bok om sma saker som gor livet stort

Forlag: Mediarummet

Foto: Heléne Pe

Motivering:

Passionen lyser igenom denna hdmningslost personliga och journalistiskt gedigna karleksférklaring till
Livets Goda.

8. Etniska kokbdocker:

Forfattare: Byung-Hi Lim

Forfattare: Byung-Soon Lim

Titel: Koreansk mat : kimchi, bulgogi och bibimbap

Forlag: Natur & Kultur

Foto: Ulrika Pousette

Formgivning: Katy Kimbell

Motivering:

Stor matgladje, de mest kanda ratterna och familjen Lims egna favoritrecept fran den forsta koreanska
restaurangen i Stockholm.

9. Grundkokbdcker:

Forfattare: Sara Begner (red.)

Titel: Var kokbok

Forlag: Norstedts Forlag

Foto: Wolfgang Kleinschmidt

Formgivning: Blooms byra

Motivering:

Att renovera den gamla fina kolossen kan inte ha varit l4tt. Det blev en genomgripande ombyggnad i
samtidens farger, med den goda grunden kvar — ett resultat vart applader.

10. Historisk maltidslitteratur:

Forfattare: Lennart Jarnhammar

Titel: Reserverat & serverat

Forlag: Millhouse Forlag AB

Motivering:

En suverant initierad och unikt illustrerad skildring av ett omvélvande restauratorsekel. Lennart
Jarnhammar gor det igen — denna gang hitom svangdorrarna.

11. Halsa:

Forfattare: Klara Desser

Titel: Klaras hdlsomat : 5 steg till ett friskare & smalare liv

Forlag: Norstedts Forlag

Foto: Hans Desser

Motivering:

Denna héalsobok &r en kélla till njutning och gladje som inspirerar till att laga maten sjalv, vilket
gynnar bade hélsa och ekonomi.

12. Kantinmaltider:



Forfattare: Mats Jonson

Titel: Praktisk gastronomi : laga mat i storkdk

Forlag: Liber

Foto: Karin Alfredsson

Formgivning: Anna Hild Design

Ilustrationer: Henning Lindahl

Motivering:

Att lara ut och inspirera ar en sarskild och svar konst. Praktisk gastronomi gor det pa ett
intressevackande, informativt och koncentrerat vis. Med berdm godkant.

13. Kokbdcker med restauranganknytning:

Forfattare: Lena Nyblad - Liljedahl, Ola Liljedahl, Stefan Johansson

Titel: En dag pa Hogbo Brukshotell : mat, manniskor, moten

Forlag: Hogbo Brukshotell

Foto: Stéfan Estassy

Formgivning: Anders Gustafson

Motivering:

Sa manga arbetande manniskor, s manga ravaror, sa extraordinar miljo och séa delikat mat. En
intrangande och aptitretande vision av livet pd Hogbo Brukshotell.

14. Kokstradgardslitteratur:

Forfattare: Sanna Toringe

Titel: Kokstradgarden : planering, odling, recept

Forlag: Bokforlaget Semic

Foto: Lina Karna Kippel

Formgivning: Marina Mattsson

Motivering: En foredomligt hanterlig och kunskapsdiger kokstradgardsbok som varvar valdiga
mangder av odlarerfarenheter med aptitretande recept.

15. Livsstilslitteratur:

Forfattare: Annika Edestrand, Helena Ullstrand

Titel: Bondens marknad : recept och tips direkt fran garden

Forlag: Tree Publishing

Foto: Helén Pe

Motivering: En strid strom av grénsaker, djur, orter, fisk och ost finner man pa Bondens marknad, en
viktig del av nya fornuftiga mattrender. Boken &r lika harlig som en marknad: prunkande,
overflédande och genuin.

16. Mat och dryck i kombination:

Forfattare: Jan Groth

Titel: Whisky & mat

Forlag: Grenadine Bokforlag AB

Foto: Arne Adler

Motivering: Med whisky i glaset bryter Groth & Adler ny gastronomisk mark, med éverraskande nya
smaker, manniskor och miljoer.

17. Matbrod:

Forfattare: Heléne Johansson

Titel: Brod fran Brunkebergs bageri

Forlag: Bonnier fakta

Foto: Stefan Wettainen

Formgivning: Mathias Forslund

Motivering: En harlig brodbok for bade hemmabagaren och yrkesmannen, av en passionerad
forfattare som tar brod och bakning pa blodigt allvar.



18. Maltidsutensilier:

Forfattare: Ewa Kewenter, Gustaf Trolle-Bonde

Titel: ... hava dran inbjuda : om bordets konsthantverk fran flera sekler

Forlag: Atlantis Bokforlag

Foto: Ralf Turander

Formgivning: Christer Strandberg

Motivering: En lika sallsamt ambitios som sallsynt vederhaftig kulturgarning ar denna 6verdadigt
gestaltade dokumentation av det dukade bordets skdnhetsupplevelser.

19. Nordisk maltidslitteratur:

Forfattare: Alands kockars férening

Titel: Rotboken : en bok om alandska rétter, nyttiga och goda

Férlag: Alandstidningen

Motivering: De &r inte vackra att se pa men smakar mer an det mesta. Narproducerade rotfrukter i
sésong &r klimatsmart mat som Alands kockar &r méastare pa att tillaga.

20. Regional maltidslitteratur:

Forfattare: Mats Svegfors, Anna-Karin Kindmark

Titel: Matresa i Vastmanland

Forlag: Foreningen Kulturmiljo i Vastmanland

Foto: Jan Gustafsson

Formgivning: Lisa Fremleson Lang

Motivering: En sjalvklart formgiven, ohammat matglad och vél avvégd skildring av det som gor
Vastmanlands matbord och matbodar sa specifika.

21. Social kompetens:

Forfattare: Sofia Larsson

Titel: Moderna etikettboken

Forlag: ICA bokforlag

Form: Lisa Flodin

Illustrationer: Moa Lindgvist Bartling

Motivering: En modern vagvisare med tips om traditionella och nya etikettsregler for mobil, sms,
mejl och andra situationer i var outgrundliga vardag.

22. Speciallitteratur — metod:

Forfattare: Anna Skipper, Olof Skipper

Titel: Mat med tryck : snabbare, godare, nyttigare

Forlag: DaSkipper forlag

Foto: Johan Elofsson, Olof Skipper

Formgivning: UIf Ekwall

Motivering: En bok i tiden for de allt farre och farre minuter vi agnar at att laga var mat. Med
tryckkokare visar Anna Skipper hur vi lagar god, snabb, néringsriktig, lacker mat, samt sparar energi
och skonar miljon.

23. Speciallitteratur — ravara:

Forfattare: Hakan Fallman

Titel: Kott : valja, hantera, tillaga

Forlag: Natur & Kultur

Foto: Magnus Skoglof

Formgivning: Katy Kimbell

Motivering:

Detta ytterligt kunniga och larorika verk samlar allt fran smanjurar till hela djur i en fantastisk
kottvetarinsats: grundlig, vederhaftig och sporrande.

24. Sota bakverk:



Forfattare: Lisa Eisenman Frisk

Forfattare: Monica Eisenman

Titel: Sommarens séta : 180 recept for soliga och regniga dagar

Forlag: Bonnier fakta

Foto: Ulrika Ekblom

Formgivning: Monica Eisenman, Yvonne Berggren

Motivering:

Med osedvanligt stor kéansla for estetik och god smak - bade vad galler mat och backer - fortsatter
systrarna Eisenman av briljera, denna gang med en i sanning ljuvlig sommarbakbok.

25. Undervisningslitteratur:

Forfattare: Johanna Bjorklund

Forfattare: Par Holmgren

Forfattare: Susanne Johansson

Titel: Mat & klimat

Forlag: Medstroms Bokforlag AB

Formgivning: Mark Evans

Motivering:

Har har vi tre experter som vagleder oss till att kopa, 4ta och odla ratt mat for att positivt paverka
klimatet, djurens valmaga och var egen hélsa. En bok med rejéla svar pa fragorna.

26. Vardagsmaltider:

Forfattare: Anna Lind Lewin

Forfattare: Zeke Lind

Titel: Fattiga riddare : och andra kokshjéltar : om konsten att ta vara pa maten

Forlag: Bilda forlag

Foto: Tina Axelsson

Formgivning: Anna Lind Lewin

Motivering:

En bok som later maten vara en resurs till vi hinner ata upp den, med manga ta-vara-pa knep dar
kérlek, respekt och kunskap for ravaran ar ledorden i koket.

27. Vegetarisk maltidslitteratur:

Forfattare: Pia Hall

Titel: Sasongens vego : 40 smarta ratter pa svenska ravaror

Forlag: Kakao Férlag

Foto: Tine Guth - Linse

Formgivning: Helena Akesson Liedberg

Motivering:

En kulinarisk &ventyrsresa i Sverige till de svenska grénsakerna och deras sasonger, med nya favoriter,
aterupptéackta smaker och trevligt sallskap.

28. Arsbicker, kalendrar, restaurangguider:

Forfattare: Krister Larsson

Titel: London — en pubguide

Forlag: Grenadine Bokforlag AB

Formgivning: Stevali Production

Motivering:

Kunskapen fyller bagaren med rage i denna osannolikt omfattande guide, som leder oss till de ratta
pubarna och later oss traffa historiens myller av torstiga Londonbor.

29. Basta formgivning:



Forfattare: Sara Begner (red.)

Titel: Var kokbok

Forlag: Norstedts Forlag

Foto: Wolfgang Kleinschmidt

Formgivning: Blooms byra

Motivering: En gammal goding i ny kostym. Snittet &r detsamma; rakt, enkelt och funktionellt, men
nu med snygg och frasch look. Synar man den i sommarna ser man de nya genomténkta detaljerna
som gor den hér kostymen till en vinnare.

30. Basta foto:

Foto: Ralf Turander

Forfattare: Ewa Kewenter, Gustaf Trolle-Bonde

Titel: ... hava dran inbjuda : om bordets konsthantverk fran flera sekler

Forlag: Atlantis Bokforlag

Formgivning: Christer Strandberg

Motivering:

I denna vackra och vél genomarbetade bok bjuds vi till bords med bilder som gér det fordolda
synligt. Ralf Turander har en suveran formaga att i sina bilder ta oss bortom tingen, in i fantasins
varld.

31. Bésta kokboksserie:

Forfattare: Expressen / Allt om mat

Titel: Smaker fran hela varlden

Forlag: Bonnier tidskrifter

Motivering:

Ett nyskapande och attraktivt satt att formge och erbjuda var och en ett bibliotek dver all vérldens kok.

32. Juryns specialpris:

Forfattare: Inger Grimlund

Titel:

Da! : ung mor beréttar : 1958-1961

Nu! : pa G med Inger Grimlund : 2006-2009

Forlag: Mammas matstudio

Motivering:

Inger Grimlund &r en kunskapsbérare och folkbildare med nésa for nyheter, som med dessa tva bocker
oser ur sin stora livserfarenhet fran matens varld. En stor inspiratcr, entreprendr, matlagare och
idékalla - maltidens Grand Old Lady.

33. Folkets rost:

Forfattare: Per Morberg, Inese Morberg

Titel: Morberg : scenen, livet och konsten att laga mat

Forlag: Bonnier fakta

Foto: Martin Lof

Motivering:

En gedigen, inbjudande och vélproducerad bok av kocken och skadespelaren som inférde anarkin i
TV-koket.

1. NOMINERAD TILL : BAST ALLA KATEGORIER 2009



Forfattare: Melker Andersson, Jan Nilsson

Titel: Hemma hos Melker Andersson : snabblagat, tillagat och vallagat

Forlag: Norstedts Forlag

Foto: Jenny Grimsgard

Motivering: Melker Andersson alskar att laga mat och kan férmedla den skéna konsten. Vi lar kdnna
forfattaren i hemmakoket, dar han sprider matgladje pa hogsta niva.

2. NOMINERAD TILL : BAST ALLA KATEGORIER 2009

Forfattare: Sten Hedberg (6verséttning), Lars Ljunggren (red.)

Titel: Tolv bécker om lantbruk

Forlag: Kungliga Skogs- och Lantbruksakademien

Motivering: En kulturgarning av séllan skadat format &r denna svindlande tvatusenariga resa tillbaka
till en nérbild av det romerska lantbruket, i sallskap av nutidens frdmsta svenska expertis.

3. NOMINERAD TILL : BAST ALLA KATEGORIER 2009

Forfattare: Anna Lind Lewin, Susanne Rolf, Jane Magnusson

Titel: Masala : en resa till Indiens kdk

Forlag: Bilda forlag

Foto: Hakan Elofsson

Formgivning: Anna Lind Lewin

Motivering: En radikal och utmanande blandning ar denna skildring av Indien och indisk mat. Vi
bjuds pa levande bilder, hérliga ratter och ett inkdnnande reportage.

4. NOMINERAD TILL : BAST ALLA KATEGORIER 2009

Forfattare: Christina Wedén, Norbert Lang

Titel: Tryffel : mat for gudar, gutar & svin

Forlag: Infotain & Infobooks AB

Foto: Erika Lidén

Formgivning: Lars Lengquist

Motivering: En heltackande tryffelbok med allt fran historia till kuriosa, som lyfter denna
nyupptackta delikatess fran forskningsron till praktisk verksamhet i koket - tryffelsmor,
tryffelvinagrett, tryffelrisotto, tryffelpasta och tryffelbrie.

5. NOMINERAD TILL : BAST ALLA KATEGORIER 2009

Forfattare: Hakan Fallman

Titel: Kott : valja, hantera, tillaga

Forlag: Natur & Kultur

Foto: Magnus Skoglof

Formgivning: Katy Kimbell

Motivering: Detta ytterligt kunniga och larorika verk samlar allt fran smanjurar till hela djur i en
fantastisk kottvetarinsats: grundlig, vederhéaftig och sporrande.

6. NOMINERAD TILL : BAST ALLA KATEGORIER 2009

Forfattare: Ewa Kewenter, Gustaf Trolle-Bonde

Titel: ... hava dran inbjuda : om bordets konsthantverk fran flera sekler

Forlag: Atlantis Bokforlag

Foto: Ralf Turander

Formgivning: Christer Strandberg

Motivering:

En lika sallsamt ambitiés som sallsynt vederhaftig kulturgarning ar denna 6verdadigt gestaltade
dokumentation av det dukade bordets skdnhetsupplevelser.



BAST ALLA KATEGORIER 2009

Forfattare: Ewa Kewenter, Gustaf Trolle-Bonde

Titel: ... hava dran inbjuda : om bordets konsthantverk fran flera sekler

Forlag: Atlantis Bokforlag

Foto: Ralf Turander

Formgivning: Christer Strandberg

Motivering:

En lika sallsamt ambitios som sallsynt vederhaftig kulturgarning ar denna éverdadigt gestaltade
dokumentation av det dukade bordets skdnhetsupplevelser.

I denna vackra och val genomarbetade bok bjuds vi till bords med bilder som gér det fordolda
synligt. Ralf Turander har en suveran formaga att i sina bilder ta oss bortom tingen, in i fantasins
varld.

Bilder av bickerna finns pa www.bokstaden.org och pa forlagens hemsidor!
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PRESSREL EASE 18 OKT 2008

Nu har Ml tidsakademien utsett " Arets basta méltidditteratur, ala
kategorier"

AFRICA ON MY MIND - smaker, recept och intryck fran hela kontinenten
Marcus Samuelsson, Albert Bonniers Forlag

Motiveringen 16d:

Med denna hyllning till sin fodel sekontinent har Marcus Samuel sson

rest runt, vaskat fram en méngfald av specialiteter och skapat egna

rétter som i passionerad presentation sprider gladje och samhdrighet

kring en fortfarande oupptéackt matkultur.

Boken tévladei klassen Etniska kokbocker..

Bland de 29 bdcker som bel Gnades nominerades ytterligare fem
kandidater till titeln Bést alla kategorier:

Klassen Dryckedlitteratur:

GRAPPA

OveBoudin

PianoForte Forlag

Motivering:

Med en imponerande detaljrik kunskapsdel och intréngande resereportage
frén Grappans puttrande rike svingar sig Ove Boudins pionj&rarbete upp
painternationgl niva

Historisk maltidditteratur:

SMAK AV SVUNNEN TID

Magnus Hagberg

Forlag. Hallwylska pal atset

Motivering:

Med hjélp av foremdlen och arbetet i det Hallwylska palatshushallet

och med stor entusiasm och kunskap levandegors en epok som med rétta
kan kallas en svunnen tid.

Livsstildlitteratur:

SKOGENS MAT

Gert Kl6tzke, Karsten Thurfjell

Foto: Lars Paulsson

Forlag: Albert Bonniers Forlag

Motivering:



Skogens gastronomi och litteratur vaxer samman i detta vackra och
véltaliga verk. Fornamliga forfattarroster blandas med méktiga
matrétter i en episk kokbok som ror i sig i svenskarnas mest mytiska
och dunkla biotop.

Mat och dryck i kombination:

HAKAN LARSSONS VIN OCH FEST

Hakan Larsson

Albert Bonniers Foérlag

Med sedvanlig esprit, entusiasm och eldfangd elegans guidar Hakan
Larsson bland nya upptéckter i de festliga kombinationernas alltmer
forforiska landskap.

Specialitteratur — révara

SKALDJUR

Leif Mannerstrdm, Jesper Lindberg

Forlag: Prisma

Motivering:

En omfattande, vacker, inspirerande och kunskapsspéckad invigning i

konsten att anratta rakor, ostron, humrar och krabbor, utférd av var
kanske storste skaldjurskock.

Kvalitet och konkurrens fortsétter att 6ka bland kokbockerna nér Arets
Svenska Maltiddlitteratur genomfordes for sunde aret i rad. | &r

finns 338 titlar med i den katalog som Maltidsakademien ger ut Gver
arets produktion, alltsa uppemot en bok om dagen, vilket gor att
Sverige fortsétter att vara det land som ger ut flest kokbocker per
capita.

Prisutdel ningen skedde under Kokbokens Dag i Maltidens Hus,
Grythyttan. Arrangemanget lockade en rad forfattare, forlagsfolk och
matintresserade till de olika arrangemangen.

De bocker som vunnit kommer att ga vidare till véarldsfinalen, The
Gourmand World Cook Book Awards.

Ovrigavinnare och kategorier i drets tavling finns pa separat lista nedan.
M alti dsakademiens biblioteksstiftelses jury har bestétt av:

Christina Mattsson Juryordférande, styresman,
Nordiska museet, Stockholm

Birgit Hemberg Matjournalist och forfattare, Stockholm
Jens Linder Journalist, kock, Stockholm
ChristinaMdller F.d. provkokschef, COOP, ledamot i Mdltidsakademien, Stockholm

Dick Norberg Grafisk formgivare, Stockholm



Karsten Thurfjell Kulturjournalist SR, sekreterare i Maltidsakademiens
biblioteksstiftel se, Stockholm

Bibliotekstiftelsens Carl Jan Granqvist, professor i Maltidskonst och
Barbro Stanley, 1:e bibliotekarie &r adjungerade.

Bilder av bickerna finns pa www.bokstaden.org och pa forlagens hemsidor!
MALTIDSAKADEMIENS BIBLIOTEK SSTIFTELSE
Har & drets vinnare fordelat pé olika kategorier.

Kategori:
A lacarte—"Best Chef Books"

Forfattare:
Karin Fransson

Boktitel:
Karin Franssons gréna smaker: om konsten att krydda med férska orter

Forlag:
Bokforlaget Prisma

Motivering:
Med farska orter frén sin egen kokstradgard leder Karin Fransson vagen
frén rabatt till gryta- rikligt illustrerat med bilder det doftar om.

Kategori:
Barn och mat

Forfattare:
Anne-Marie Hovstadius, AnnaLind Lewin

Boktitel:
Barnens bésta kottbullar, Barnens basta pannkakor och Barnens béasta potatismos

Forlag:
Tiden

Motivering:

Tre stilsékra och roliga matbdcker, dar barn i massor skapat, lagat,
smakat och tévlat om bésta mos, bésta pannkaka och basta kéttbullar -
en inspiration till mangen utmattad hemmamatlagare.

Kategori:
Ceremoniella maltider

Forfattare:
PiaHall

Boktitel:
Festen kan borjal

Forlag:
Bilda Forlag

Motivering:
En kul inspirationsbok ur gélvupplevd festfatabur for alla som vill
stéllatill kalas: roliga, annorlunda - och méjliga att genomfora.



Kategori:
Choklad

Forfattare:
Maja Berthas

Boktitel:
Svensk chokladbok

Forlag:
Grenadine Bokférlag AB

Motivering:

Med sprudlande berattargl &dje, metodisk utforlighet och nargangen
passion skildrar Maja Berthas kakaobonans fard fran plantagens
maddosamma beredning till den svenska marknad hon bidragit till att
utveckla

Kategori:
Desserter

Forfattare:
Jan Hedh

Boktitel:
Glasspassion

Foto:
Klas Andersson

Forlag:
Bokfoérlaget Prisma

Motivering:
Det mesta kan bli glassi dettadigra verk som vidgar vyernainom ett
askat kulinariskt omréde - bara att slickai sig.

Kategori:
Essder kring maltiden

Forfattare:
Arne Jernel v

Boktitel:
Ibland blir det helt fel : men god mat trostar

Forlag:
MBM Forlag

Motivering:

En respektfull och intressevackande beréttel se om stolta méanniskor och
god mat i skuggan av miljokatastrofer, misér, olyckor och oréttvisor,
kandligt illustrerat av Stina Wirsén.

Kategori:
Etniska kokbocker

Forfattare:
Dominika Peczynski



Boktitel:
Osteuropas kulinariska hemligheter

Foto: EmmaWallte

Forlag:
Hydra Forlag AB

Motivering:

En frimodig och charmig beré&ttel se om det forbisedda 6steuropeiska
koket, sd ndra och sa langt borta, med ett kraftfullt matfoto och
tydliga recept som bjuder in till en 6stlig matfest av sillan skadat

slag.

Kategori:
Gastronomiska ordbdcker och lexikon

Forfattare:
Gunnar Persson

Boktitel:
Ord till bords

Forlag:
Bokforlaget Gustava AB

Motivering:

En gastronomisk ordbok pa fyra sprak, oumbérlig for alla som arbetar i
livsmedel skedjan — gastronomer, livsmedel sarbetare och all
matintresserad allménhet.

Kategori:
Historisk maltiddlitteratur

Forfattare:
L ennart Johansson

Boktitel:
Staten, supen och systemet

Forlag:
Brutus Ostlings Bokforlag Symposion

Motivering:
Med denna séllsynt noggranna genomlysning av den svenska
alkoholpolitikens dramatiska historia har Lennart Johansson skapat ett

omistligt referensverk for alla som tanker yttrasig i fragan.

Kategori:
Halsa

Forfattare:
Asa Swanberg

Boktitel:
Smaker fran Saltad kvarn : maten, brodet, kakorna

Forlag:
Ordalaget Bokforlag AB

Motivering:



En hérlig bok med goda och utvecklande recept som l&r oss hur vi ska
hantera bénor, fron, gryn och korn for att av det nyttigaste ocksa
gobradet godaste.

Kategori:
Jurynsval

Forfattare:
UIf Lundkvist, Nisse Larsson

Boktitel:
Assars kokbok : mat utan krusiduller

Forlag:
Bokforlaget Prisma

Motivering:

Arets mest originella kokbok flédar av hemvévda och fullt anvéandbara
recept som den flitige korven Assar hédmtat ur Nollbergas ymniga
matkultur.

Kategori:
Kantinmaltider

Forfattare:
Leif Eriksson (red.), Jonas Eriksson (red.), Linda Martinsson (red.)

Boktitel:
Smaker man minns

Forlag:
Tre stiftelser / Bokbolaget AB

Motivering:

En inspirerande bekraftelse pa att ett vackert dukat bord, trevligt
séllskap och omsorgsfullt lagad mat bevisligen hojer livskvalitén,
inte bara for ddre matgaster utan for oss alla.

Kategori:
Aretskulturgérning

Forfattare:
Tony Wallin (red.)

Boktitel:
Hela Sveriges Husman

Forlag:
OTW Publishing

Motivering:

En historisk kartlaggning av husmanskostbegreppet i var tid, dar 10
000 recept ur svenska folkets djup granskats, testats och
sammanstallts, utan att gora avkall pa den viktiga smaken.

Kategori:
K okstradgardslitteratur

Forfattare:
Paula Ahlsén Soder, Stefan Soder



Boktitel:
Dréommen om ett orangei

Foto: Susanne Hallman

Forlag:

Infotain & Infobooks AB

Motivering:

Med praktiskt handlag, saker blick och nésa for livets goda stunder
visar paret Soder att ett glasrikt bygge med soderlage kan framja
odling, vardag och fest.

Kategori:
Livsstilditteratur

Forfattare:
Stefan Edman, Bo Thunberg

Boktitel:
Matsmart: pa spaning efter nya goda trender

Foto: Jan Tove
Forlag:

Gullers Forlag
Motivering:

En spdnnande resatill nya producenter i full fard med att skapa
Sveriges nya matlandskap - inspirerande, vasst och visionért.

Kategori:
Mat och dryck i kombination

Forfattare:
Bengt-Goran Kronstam

Boktitel:
Smakens magi

Foto: Claes L6fgren, Bjorn Lindberg

Forlag:

Bokforlaget Max Strom

Motivering:

Med kunskapsdiger packning fortsdtter Bengt-Géran Kronstam sin
kulinariska rundresa, denna gang for en sallsynt gedigen genomlysning

av vinvéarldens smaktyper.

Kategori:
Maltidsutensilier
Forfattare:
Magdalena Ribbing

Boktitel:
Det dukade bordet: maltidens gladje, traditioner och etikett



Forlag:
Bokfdrlaget Forum AB

Motivering:

En omfattande och kunnigt skriven maltidshistoria for alla som undrar
om dukningar, bordsskick, placering, skalande och nar talet ska
héllas.

Kategori:
Nordisk maltidslitter atur

Forfattare:
Vivi-Ann Sjogren

Boktitel:
Vivi-Anns kok

Forlag:
Schildts Forlags AB

Motivering:
En fullmatad kokbok med l4ckra réatter och poetiska kommentarer frén en
berest och passionerad matskribent, skadespelare och lyriker.

Kategori:
Regional maltidslitteratur

Forfattare:
Anna Faxélv, Bjorn Olofsson, Bo Oscarsson

Boktitel:
Ol och dricka: dryckestillverkning i Jamtland

Forlag:
Eldrimner

Motivering:

Med denna férebildliga finkamning av bryggandets lokala historia visar
Eldrimner hur regional matkultur kan utvecklas i bade rekonstruktiv
och innovativ anda

Kategori:
Speciallitteratur —révara

Forfattare:
Gert Kl6tzke, Torsten Morner

Boktitel:
Fageljagarens kokbok

Foto: Lars Paulsson

Forlag:
Bokfoérlaget Prisma

Motivering:

Ett nodvandigt uppslagsverk for den lycklige fagel skytt som vill l&ra
sig hur man flar, plockar, sveder, styckar, binder och tillagar det
mesta som flyger — inklusive kanadagéss.

Kategori:
Sota bakverk



Forfattare:
LeilaLindholm

Boktitel:
A Piece of Cake : Leilasfavoritbrod och bakverk

Forlag:
Natur & Kultur

Motivering:

Folklig, frestande och med bakverken i centrum nér Leila Lindholm
langt i konsten att entusiasmera och laraut allt fran bullskorpor

till briochepizzor.

Kategori:
Undervisningsdlitteratur

Forfattare:

Mats Jonson, Miriam Bagner-Jensmar
Boktitel:

Praktisk gastronomi: servera pa restaurang

Forlag:
Liber

Motivering:

En kunskapsfylld bok som tar fasta pa matsalen som arbetsplats och som
med fokus pa gasten och helheten kommer att oka vardet av
restauranguppl evel sen.

Kategori:
Vardagsmaltider

Forfattare:
Anna Forster (red.)

Boktitel:
Kop hem 5: ur Allt om Mat: laga god vardagsmat med bara 5 ingredienser

Forlag:
Bokforlaget Prisma

Motivering:

Den perfekta boken for att pa vag hem fran jobbet, med blott fem
ingredienser snabbt lagatill ndgot riktigt gott till den hungriga
familjen.

Kategori:
Arsbécker, kalendrar, restaurang-, hotell- och museiguider /-kataloger

Forfattare:
M ats Ottosson, Asa Ottosson

Boktitel:
Upplev Sverige : en guidetill upplevelser i helalandet

Forlag:
Wahlstrom & Widstrand



Motivering:

En resebibel med tusentals téta upplysningar om upptéckter och
upplevelser som lockar till rundturer 6ver helavart land. Den
digraste guidenii sitt slag.

Kategori:
Béasta Over satta

Forfattare:
Thomas Rode Andersen

Oversittare: Tove Janson Borglund

Boktitel:
34 trestjarniga krogar i Europa

Forlag:
Albert Bonniers Forlag

Motivering:

En sybaritisk upplevelsebok frén toppkrogarnas trestjarniga himmel som
lockar till egna gastronautfarder —i fantasin och i verkligheten.

Kategori

Folketsrost

Skaldjur

Leif Mannerstrém

Motivering: se ovan

Presshilder Maltidens K unskapsdag och Maltiddlitteraturens Dag
17-18.10 2008 finns pa

www.atasteof media.se/presshilder
Vid publicering av bild skall fotografens namn och webbadress visas under bild.



PRESSRELEASE 20 OKT 2007

Nu har Méaltidsakademien utsett

”Arets basta méaltidslitteratur, alla kategorier”

PA & Co : mer &n en kokbok
Christina & Claes Britton m.fl., Stockholm New Publishing AB

Méltidsakademiens biblioteksstiftelses jury utsag boken PA & Co : mer &n en kokbok till Arets bésta svenska
maltidslitteratur, alla kategorier.

Motiveringen l6d: Efter att i 20 &r ha byggt sin popularitet pa kontinuitet, &r PA & Co en krogklassiker som
finslipat sitt speciella kok av kraftiga smaker, schwung och elegans. | denna vackra bok sammanfattas lokalens
kulturella drivhusmiljo och kokets frejdiga blandning av svensk husmanskost, medelhav och asiastiskt pa det
otvungna och omedelbara sétt som blivit PA:s signum.

Boken tavlade i klassen A la carte-litteratur. Formgivningen &r av Stefan Andersson och fotografierna av Pelle
Bergstrom (mat) och Mikael Jansson (miljoer). Tyler Brulé, Stig Larsson, Mauro Scocco och Klas Ostergren har
bidragit med texter, och for maten star Hakan Ericson, Niklas Ericson, Oskar Esselius, Lukas Haggblom, Filip Jansson,
Camilla Johansson, Yun Kallgren, Staffan Lindgren och Stefan Robertsson.

Bland de 29 bécker som belénades nominerades ytterligare fem kandidater till titeln Bast alla kategorier:

Klassen Dryckeslitteratur:

Te - fran Sencha till Lapsang av Petter Bjerke och Vernon Mauris, Natur & Kultur

Klassen Etniska kokbdcker:

Mina fastrars mat av Paolo Roberto, Albert Bonniers Forlag

Klassen Historisk maltidslitteratur:

Marta Stures Hushallsbok i tva delar, bearbetad av Kersti Wikstrom, Nordiska Museets Forlag
Klassen Livsstilslitteratur:

Pink — den rosa kokboken av Peter Norman, Bokforlaget Prisma

Klassen Vardagsmaltider:

En god sommar av Malin Landqvist, Bokforlaget Max Strém

Kvalitet och konkurrens fortsatter att éka bland kokbdckerna nar Arets Svenska Maltidslitteratur genomférdes for
sjunde aret i rad. I ar finns 333 titlar med i den katalog som Maltidsakademien ger ut dver arets produktion, alltsa
uppemot en bok om dagen, vilket gor att Sverige fortsatter att vara det land som ger ut flest kokbdcker per capita.
Prisutdelningen skedde under Kokbokens Dag i Maltidens Hus, Grythyttan. Arrangemanget lockade en rad forfattare,
forlagsfolk och matintresserade till de olika arrangemangen.

De bocker som vunnit kommer att ga vidare till varldsfinalen, The Gourmand World Cook Book Awards.

Samtliga 29 priser finns pa separat lista.

Maltidsakademiens biblioteksstiftelses jury har bestatt av:

Christina Mattsson Juryordférande, styresman, Nordiska museet, Stockholm

Birgit Hemberg Matjournalist och forfattare, Stockholm

Jens Linder Journalist, kock, Stockholm

Christina Moller F.d. provkokschef, COOP, ledamot i Maltidsakademien, Stockholm

Dick Norberg Grafisk formgivare, Stockholm

Karsten Thurfjell Kulturjournalist SR, sekreterare i Maltidsakademiens biblioteksstiftelse, Stockholm

Bibliotekstiftelsens Carl Jan Granqvist, professor i Maltidskonst och Barbro Stanley, 1:e bibliotekarie ar adjungerade.

Bilder av bockerna finns pd www.bokstaden.org och pa forlagens hemsidor!

MALTIDSAKADEMIENS BIBLIOTEKSSTIFTELSE



PRESSRELEASE 20 OKT 2007

Maltidsakademiens samtliga vinnare i Arets Svenska Maltidslitteratur 2007

1.

A la carte

Vinnare: Danyel Couets Paris : fran Chévre chaud till couscous merguez
Forfattare: Danyel Couet

Forlag: Natur & Kultur

Motivering:

Denna initierade och hogst samtida uppdatering av det parisiska kokets
mangfald pekar ut en ny schablonfri atriktning for bade frankofila
traditionalister och nyfikna trendsokare.

2.

Barn och mat

Vinnare: Smakstart! : om smabarn, foraldrar och mat

Forfattare: Lena Jordebo m.fl.

Forlag: Alfabeta bokforlag

Motivering:

En redig och uppiggande bok om den familjemat som sysselsatter manga i dessa
babyboomstider. Texten &r pedagogisk, resonerande och befriande oférnumstig.
Ett verk med hog anvandbarhet.

3.

Desserter

Vinnare: Lakrits, mint & choklad

Forfattare: Elisabeth Johansson

Recept och text: Elisabeth Johansson

Foto: Pepe Nilsson

Forlag: Natur & Kultur

Motivering:

Smakerna lakrits, mint och choklad har kombinerats i lyxiga desserter, bakverk
och drinkar jamte informativa texter om de tre smakernas uppbyggnad.
Svarighetsgraden ar rikt varierad och rétterna osedvanligt vackert fotograferade.



4.

Doktorsavhandlingar

Vinnare: Genus pa krogen

Forfattare: Marianne Pipping Ekstrom, Inger M. Jonsson, Tobias Nygren,
Helena Lundgvist

Forlag: Orebro universitetsbibliotek

Motivering:

Ett angeldget forskningsomrade som nu fatt sin forsta studie. Denna genusstudie

ligger i tiden och kommer att utveckla branschen kvalitativt.

5.

Dryckeslitteratur:

Vinnare: Svensk spritbok och Svensk whiskybok

Forfattare: Orjan Westerlund

Forlag: Grenadine Bokforlag AB

Motivering:

Med dessa bild- och berattarglada exposéer tar Orjan Westerlund pulsen pa det
Sprit-Sverige som hastigt utvecklats fran brannvinstrask till kvalificerat
k&nnarland.

6.

Dryckeslitteratur, ej alkoholhaltiga drycker

Vinnare: Den magiska bonan : om kaffe och kaffedrickande genom tiderna
Forfattare: Bo Eriksson

Forlag: Bilda forlag

Motivering:

En kompakt men bred exposé 6ver kaffedrickandets historia som lyckas famna
éver allt fran rostandets ursprung, plantagernas framvaxt, kaféliv,
baristatavlingar och nutida kaffedrinkar.

7.

Essaer kring maltiden

Vinnare: Tyst hav

Forfattare: Isabella Lovin

Forlag: Ordfront forlag

Motivering:

Avrets viktigaste debattbok som handlar om utfiskningen av véra hav och hur
detta haller pa att dndra havets hela ekosystem. En klok, modig och stridslysten
bok.



8.

Etniska kokbdcker

Vinnare: Ditt nya skafferi

Forfattare: Lisa FOrare Winbladh

Forlag: Damm Forlag AB

Motivering:

Med lardom, respektldshet och humor végleder forfattaren lasaren 6ver hela
jordklotets skafferi: karob, jujube, ras-el-hanout, wolfberries och vidare till
spannande ratter, bade autentiska och egenkomponerade. Ett viktigt
pionjararbete for 6kad insikt i utrikiska mattraditioner.

9.

Finlandssvensk litteratur:

Vinnare: Team Kitchen

Forfattare: Janna Wahlberg m.fl.

Forlag: Team Kitchen ab

Motivering:

En praktisk, inspirerande och sinnrik kokbok som underlattar inkép med sina
inplastade sidor som kan rivas loss och sattas tillbaka efter inkopet. Boken l6ser
dessutom hanteringsproblemet vid matlagning genom att hallas uppratt av sig
sjélv.

10.

Gastronomiska ordbdcker och lexikon:

Vinnare: Matlexikonet

Forfattare: Birgit Hemberg

Forlag: Bokforlaget Forum AB

Motivering:

Genom idogt och skickligt arbete har Birgit Hemberg sammanstallt en
balanserad mangd val avvagda artiklar, till hjalp i det sammelsurium av ravaror
och ratter som numera vimlar omkring oss, fran chilisorter till anrik gastronomi.
Ett verk som lar bli uppskattat och tummat i manga kok.

11.

Geografiskt inriktad litteratur

Vinnare: Saltstdnkt : mat och manniskor i gamla tiders Bohuslan

Forfattare: Kenneth Gustafson

Teckningar: Birgitta Arkenback

Forlag: YC Bokforlag

Motivering:

En spannande historia om forna tiders saltstankta 4tande langs bohuskusten, med
klonkemjolk, surdeg, krogliv pa skaren, skaddor pa tork i flaggstangen och
Styrman Glads dverraskning — ett av manga roliga recept.



12.

Historisk maltidslitteratur

Vinnare: Nostalgiboken om godis & glass

Forfattare: Annica Triberg, Eva Kallhed

Forlag: Grenadine Bokforlag AB

Motivering:

En rolig bok som véacker manga barndomsminnen och bara handlar om
onyttigheter. En bildrik resa fran 50-talets sparsmakade utbud till 80-talets
éverflod som bjuder pa manga aha-upplevelser

13.

Halsa, ”functional food”

Vinnare: Ormen i Paradiset

Forfattare: Miki Agerberg

Forlag: Bokforlaget Prisma

Motivering:

En lika lattlast som skrammande bok som belyser fetmans olika fasetter pa ett
lattlast men anda vetenskapligt val underbyggt sétt.

14.

Kokstradgardslitteratur

Vinnare: Rabarber

Forfattare: Ingar Nilsson

Foto: Ingvar Eriksson

Forlag: Natur & Kultur

Motivering:

| denna valmatade bok gravs djupa tag i rabarberodlandets historiemylla, fran
tillvaron som medicinalvéxt i Kina till fyliningsfavorit i pajernas England.
Receptdelen lar ut manga innovativa satt att behandla denna syrliga primor.

15.

Livsstilslitteratur

Vinnare: Pink — den rosa kokboken

Forfattare: Peter Norman

Forlag: Bokforlaget Prisma

Motivering:

En njutningslysten odysse till favoritkok, krogar och gaymiljoer vérlden over,
dar attraktiva recept varvas med nargangna och fargstarka mat- och mansbilder
—allt med en of6rstalld livsgladie.



16.

Maltidsutensilier:

Vinnare: Rorstrand 280 ar : med fajans, flintgods, porslin & stengods
Forfattare: Bengt Nystrom och Jan Brunius

Forlag: ICA bokforlag

Motivering:

| denna omfattande och kunniga skildring av Rorstrands fabrik ger forfattarna en
ingaende beskrivning av porslinsproduktionen fran aldsta tid fram till idag.
Monster- dekor- och modellférteckningar forhojer ytterligare bokens varde. En
bok att gladjas at.

17.

Popularvetenskapliga publikationer

Vinnare: Den hemlige kocken

Forfattare: Mats-Eric Nilsson

Forlag: Ordfront forlag

Motivering:

En bok som avsldjar det okénda fusket med maten pa din tallrik. Ett angeldget
amne i ett samhalle d&r matintresset &r mycket storre an kunskapen om vad den
industritillverkade maten innehaller.

18.

Speciallitteratur

Vinnare: Svenska ostar

Forfattare: Mia Ohrn och Henrik Francke

Forlag: Bokforlaget Parasoll AB

Motivering:

Med sitt vackra smorpappersliknande omslagspapper och sobra design matchar
formen denna avslappnade resa bland svenska ostar, fran jamtlandsk vitmogelost
och sérmlandsk granbarksost till langlagrade hardostar i Véastergétland. Ett
lagmalt masterverk av Sveriges mesta och basta kokboksduo.

19.

Vardagsmaltider

Vinnare: Under valnotstradet

Forfattare: Anna och Fanny Bergenstrém

Forlag: Trio forlag

Motivering:

Med sitt sedvanliga tonfall har var mest folkkara kokboksforfattare lyckats gora
annu en vacker, hogst tillamplig och allt som oftast poetisk matbok. Text, bilder
och form arbetar tillsammans och skapar séllsynt samklang.



20.

Vegetarisk maltidslitteratur

Vinnare: Peace, love and food

Forfattare: Renée Voltaire

Forlag: Renée Voltaire AB

Motivering:

Passionen och karleken till ravaran - speciellt den ekologiska - genomsyrar
denna vegetariska kokbok med sa enkla, vackra, goda och halsosamma maltider
att sjalen far lust att bo i den.

21.

Arsbocker, kalendrar, restaurangguider

Vinnare: Café Gotland

Forfattare: Eva Mansson

Vinnare: Café Stockholm

Forfattare: Erik Olofson och Charlotte Gawell

Forlag: Isaberg Forlag

Motivering:

En utomordentligt komponerad guideserie med 6verskadlig uppslagsindelning,
kvalificerade texter, lockande bilder, lackra recept och noggranna
orienteringskartor - oundganglig for att alltid kunna fika ratt.

22.

Juryns Specialpris:

Kulturgarning:

Vinnare: Stangkorv & Bordeaux : gastronomiska utflykter i séllskap med Alf
Henrikson

Forfattare: Alf Henrikson

Forlag: Alf Henrikson-séllskapet

Motivering:

En kulturbarare som Alf Henrikson hade naturligtvis nya perspektiv pa mat,
dryck, ravaror och maltider. I en vacker volym med vinets farg har Lars Weck
samlat en ansenlig méngd av sin fars dagsverser och andra hittills opublicerade
texter med ett starkt, levande engagemang for gastronomi i alla former.



23.

Juryns Grona Specialpris:

Vinnare: Med mycket gront

Forfattare: Markus Aujalay

Forlag: Natur & Kultur

Motivering:

En vacker och inspirerande kokbok om hur gronsaker skall dtas for att de ar
goda och skanker matgladje och inte bara for sin nyttighet. Boken innehaller
spannande och lattlagade ratter med goda gronsakstillbehor och gor vardag till
fest.

24.

Bést dversatta — Mat:

Vinnare: Hett

Forfattare: Bill Buford

Overséttare: Mattias Gothe

Forlag: Albert Bonniers Forlag

Motivering:

En fettfrasande skildring av kdkshets, slaktarromantik och ravarufetischism, dar
forfattaren forsoker 6verleva som amatorkock i ett professionellt restaurangkok.
Den hittills svettigaste och mest nargangna matpornografi som varlden skadat.

Folkets rost:

Vinnare: Solens smak : nya matresor till Italien
FoOrfattare: Bo Hagstrom

Foto: Peter Anders Rudelius

Forlag: Damm Forlag AB

Kandidater till titeln ”Béast alla kategorier”:

1)

A la carte

Titel: PA & Co : Mer an en kokbok

Forfattare: Christina Britton, Claes Britton m.fl.

Forlag: Stockholm New Publishing AB

Motivering:

Efter att i 20 ar ha byggt sin popularitet pa kontinuitet, &r PA & Co en
krogklassiker som finslipat sitt speciella kok av kraftiga smaker, schwung och
elegans. | denna vackra bok sammanfattas lokalens kulturella drivhusmiljé och
kokets frejdiga blandning av svensk husmanskost, medelhav och asiastiskt pa
det otvungna och omedelbara sétt som blivit PA:s signum.



2)

Dryckeslitteratur

Titel: Te : fran Sencha till Lapsang

Forfattare: Petter Bjerke och VVernon Mauris

Forlag: Natur & Kultur

Motivering:

Ett pionjarverk for svenska tedrickare ar denna kunskapsdigra bok som serverar
ldsning genom historia, bakgrund och bryggningstekniker och samlar varldens
tesorter i en bladdringsvanlig uppslagsdel.

3)

Etniska kokbdcker

Titel: Mina fastrars mat

Forfattare: Paolo Roberto

Forlag: Albert Bonniers Forlag

Motivering:

| hard konkurrens framstar denna expressiva och vitala kokbok som arets
italienare. Den lyckas helt enkelt fordjupa var syn pa regional italiensk
kokkonst. Genom att utga fran sin slakts matlagning och satta den i sitt
sammanhang ger Paolo Roberto oss lasare en personlig och god gava.

4)

Historisk maltidslitteratur

Titel: Marta Stures Hushallsbok i tva delar

FoOrfattare: bearbetad av Kersti Wikstrém

Forlag: Nordiska Museets Forlag

Motivering:

Denna dubbelvolym tar oss rakt in i ett kok av ar 1739, anda in till handstilen i
faksimilutgavans 368 inknapade recept, uttolkade i en foredomligt lattillganglig
kommentardel. En 6nskebok for Maltidsakademien.

5)

Livsstilslitteratur

Titel: Pink — den rosa kokboken

Forfattare: Peter Norman

Forlag: Bokforlaget Prisma

Motivering:

En njutningslysten odysse till favoritkok, krogar och gaymiljoer vérlden over,
dar attraktiva recept varvas med nargangna och fargstarka mat- och mansbilder
—allt med en of6rstalld livsgladie.



6)

Vardagsmaltider

Titel: En god sommar

Forfattare och recept: Malin Landqvist

Foto: UIf Svensson

Forlag: Bokforlaget Max Strom

Motivering:

Med solméttade, ndrodlade grénsaker, goda sallader, ratter tillagade vid grillen,
harliga bakverk och lockande desserter star sommaren fram med all sin
matgladje i denna vackra och anvandarvanliga bok.

BAST ALLA KATEGORIER:

A la carte

Vinnare: PA & Co : Mer an en kokbok

Forfattare: Christina Britton, Claes Britton m.fl.

Forlag: Stockholm New Publishing AB

Motivering:

Efter att i 20 ar ha byggt sin popularitet pa kontinuitet ar PA & Co en
krogklassiker som finslipat sitt speciella kok av kraftiga smaker, schwung och
elegans. | denna vackra bok sammanfattas lokalens kulturella drivhusmilj6 och
kokets frejdiga blandning av svensk husmanskost, medelhav och asiastiskt pa
det otvungna och omedelbara satt som blivit PA:s signum.
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o0 GRYTIHYTTAN-HALLEFORS InsL. fiér restaurang- och maltidshunskap MALTIDSAKADEMIEN

Valkommen till PRESSIDAN for Kokbokens dag och Maltidslitteraturens Dag 2006

For hogupplosta bilder kontakta: press@destinationgrythyttan.se alt info@destinationgrythyttan.se

Vinnarna i Arets Maltidslitteratur 2006 BAST ALLA KATEGORIER:

1. Klicka fér hogupplést bild Vinets magi : en kulinarisk resa runt jorden
2. Hogerklicka och valj Spara bild som... i fonstret som Forlag: Bokférlaget Max Strom

Oppnas Forfattare: Kronstam, Bengt-Goéran

3. Spara pa din dator. Medforfattare: Lofgren, Claes

Foto/lllustrator: foto: Lindberg, Bjorn ; Lofgren, Claes

Pressrelease 2006 hela listan >>
Pressrelease Arets Maltidslitteratur 2006 >>

Vinnare i kategorin Historisk maltidslitteratur Vinnare i kategorin Desserter

Jarnspisar, hackekorv & tabberas : mat, smak & tradition Tva systrars stta : 170 frestelser fran The Cookbook Cafe

i Astrid Lindgrens vérld Forlag: Bokforlaget Forum AB
Forlag: Ersatz Forfattare: Eisenman, Lisa
Forfattare: Lager, Gbran Medforfattare: Eisenman, Monica
Foto/lllustrator: ill.: Jurander, Claes Foto/lllustrator: foto: Pe, Helen

Pettson och Findus tar med barnen pa en pannkaksresa i
den Gastronomiska teatern.



En outstanding matupplevelse omringad av Tore
Wretman, Kajsa Warg och Guide Michelin i vart unika
kokboksmuseum.

Grythyttans lokala aktorer presenterade och salde sina
produkter pa Kalastorget.

Har finns fler bilder frAn Kokbokens Dag och Maltidslitteraturens Dag 2006 >>

Fotograf: Aulis Syvajarvi
aulis@multimediafabriken.se

Senast uppdaterad 2006-10-23



PRESSRELEASE 29 OKT. 2005

Nu har Méltidsakademien utsett

”Arets basta méaltidslitteratur, alla kategorier”

Kampen bakom svangdérrarna — historien om Hotell och Restaurang Facket,
Lennart Jarnhammar, HRF

Maltidsakademiens biblioteksstiftelses jury utsdg boken Kampen bakom svangdérrarna — historien om Hotell och
Restaurang Facket till Arets bésta svenska méltidslitteratur, alla kategorier. Motiveringen 16d: Med denna omfattande,
bade skrammande och svindlande skildring av koksregionens bistra verklighet stiger Lennart Jarnhammar fram som
var framste restauranghistoriker.

Under 1970-talet steg kocken ut i matsalen. Gick man pa innekrog i Paris eller Goteborg blev det allt vanligare

att kokschefen gick runt i matsalen med sin blandvita kockjacka, halsade pa gésterna och forklarade vad han

hade pa menyn just denna dag. P4 1980-talet etablerade sig servitoryrket som ett innejobb, och idag exploderar
restaurang- och dryckesutbildningarna.

Men &nnu pé 1960-talet hade restauranganstallda svart att fa hyra rum eller presenteras for presumtiva svarforaldrar.
Man skamdes for att jobba pé krog, och yrkeskaren levde i ett slags kvardrojande statarsamhélle. For hundra ar sedan
var de i stort sett livegna och helt i handerna pa sina arbetsgivare.

Det ar sannerligen pa sin plats att paminna om hur Iang och modosam kampen bakom svangddrrarna varit, och Lennart
Jarnhammar har malande beskrivit hur det gick till i koksregionerna, denna "kottkvarn som at manniskor” — medan
gésten i matsalen inget ville veta.

Denna hunsade yrkeskars historia dokumenteras inte minst genom ett fantastiskt bildmaterial, nagot av en specialitet for
arkivsokaren Lennart Jarnhammar. Tidigare har han uppmarksammats for sina innehallsdigra bocker om bl. a. Grand
Hotel och Berns Salonger i Stockholm.

Kvalitet och konkurrens fortsatter att éka bland kokbdckerna nar Arets Svenska Maltidslitteratur genomfors for femte
aret i rad. | &r finns 364 titlar med i den katalog som Maltidsakademien ger ut dver arets produktion, alltsd ganska exakt
en bok om dagen, vilket gor att Sverige fortsatter att vara det land som ger ut flest kokbdcker per capita.

Prisutdelningen skedde under Kokbokens Dag i Maltidens Hus, Grythyttan. Arrangemanget lockade en rad forfattare,
forlagsfolk och matintresserade till de olika arrangemangen.

Samtliga bocker som vunnit sin kategori kommer att ga vidare till varldsfinalen, The Gourmand World Cook Book
Awards i Kuala Lumpur, Malaysia 17-21 maj 2006. Som bekant arrangerade Orebro och Grythyttan 2005 ars
varldsfinal i vintras.

Samtliga 29 priser finns pa separat lista.

Maltidsakademiens biblioteksstiftelses jury har bestatt av:

Christina Mattsson Juryordférande, styresman, Nordiska museet, Stockholm

Anita Ankarcrona Fil. Dr., bokhistoriker, Stockholm

Jens Linder Journalist, kock, Stockholm

Christina Moller F.d. provkokschef, COOP, ledamot i Maltidsakademien, Stockholm

Dick Norberg Grafisk formgivare, Stockholm

Karsten Thurfjell Kulturjournalist SR, sekreterare i Maltidsakademiens biblioteksstiftelse, Stockholm

Bibliotekstiftelsens Carl Jan Granqvist, professor i Maltidskonst och Barbro Stanley, 1:e bibliotekarie ar adjungerade.

Bilder av bockerna finns pd www.bokstaden.org och pa forlagens hemsidor!

MALTIDSAKADEMIENS BIBLIOTEKSSTIFTELSE



1 A la carte — ”Best Chef Books”
Kokbdcker skrivna av kockar har fatt en renassans. Kockarna har forsokt att anpassa
sina recept till icke professionella matlagare.

| kbket med Pelle

Forfattare: Johansson, Pelle

Medforfattare: Dahlin, Kim ; Soderstrom, Lena
Receptansvarig: Johansson, Pelle

Forlag: 4 Vision/ TV4 AB

Motivering:

Chosefri, avslappnad och konkret utévar Pelle Johansson i denna bok, liksom i
Teverutan, sin matlagning — modern, lacker och anda inte utan rétter bakat. En
bok med hég anvéndbarhet.

Barn och mat
Ingen bok uppfyllde kriterierna!

2 Brod och andra bakverk
Backer med recept pa matbrod, skorpor, smabrod, vetebrod m.m.

Brodélskare : en inspirationsbok for hemmabagare
Forfattare: Francke, Henrik

Foto/illustrator: Francke, Henrik

Forlag: B. Wahlstréms Bokforlag AB

Motivering

Henrik Francke later en ovanlig samling av brédengagerade yrkesmanniskor
komma till tals med asikter, rad och recept. En sallsynt sympatisk form att
sjunga bakningens lov.

3 Ceremoniella maltider
Backer som beskriver tankar och idéer samt recept rérande agapemaltider, event-
maltider/upplevelsemaltider och festmaltider.

Forfor : mat for tva

Forfattare: Stenmark, Claes
Foto/illustratdr: Brooijmans, Evelyne
Forlag: Grenadine Bokforlag AB

Motivering:

Claes Stenmark har skapat en ogenerat och hejdlost flortig bok om kulinarisk
forforelse, med stora doser humor och en egenartad réattframhet, allt gjort i en
frimodig ton som skulle kunna kallas I6rdagsrealism.



4 Choklad — Ny kategori!
Choklad &r extraherat ur Desserter, eftersom det &r en Chokladtrend i ar!

Chokladfabriken : riktigt goda rad, recept och ett par provningar
Forfattare: Edestrand, Annika

Foto/illustrator: foto: Pe, Helén

Medforfattare: Annerén Ullstrand, Helena

Forlag: Bokforlaget Forum AB

Motivering:

En sinnlig, inspirerande och vacker bok som beskriver livet i en chokladfabrik.
Boken ger goda rad och recept om chokladtillverkning och provning utifran stor,
Daglig praktisk erfarenhet.

Dansk litteratur:
Maltidslitteratur, som &r utgiven i Sverige, pa svenska spraket av danska forlag.

Ingen bok uppfyllde kriterierna!

5 Desserter
Idéer kring samt recept pa choklad, efterratter, konfekt, mjuka kakor, tartor
Och andra sota bakverk.

Fluffins

Forfattare: Gray, Jacob
Foto/illustrator: Nilsson, Pepe

Forlag: B. Wahlstroms Bokférlag AB

Motivering:

I Jacob Grays bok &r varje muffins en liten skapelse i sig. Fantasin flodar 6ver
till fluffins, en muffins i lyxutférande. Bilderna beskriver allt. Man kan k&nna
hur bakverken smakar innan man hunnit baka.

6 Dryckeslitteratur
Litteratur som avhandlar kaffe, kakao, sprit, te, utensilier kring drycker, vatten,
vin, vintillverkning, vinlagring, 61 m.m.

En 6lbok
Forfattare: Engstrom, Hakan
Forlag: Grenadine Bokfoérlag AB

Motivering:
En fullskalig 6lbok. Stor informationsmangd for nyfralsta och den erfarnes vél
Avvagda fokus pa 6lalskarnas tratoamnen. Allt iscensatt med god pubkénsla.



7 Mat & dryck i kombination

Michels vin & mat — en resa i dofter och smaker
Forfattare: Jamais, Michel
Forlag: Grenadine Bokforlag AB

Motivering:
En bade lekfull och vilstrukturerad handbok med aptitretande las- och
bruksvérde, skriven av en av vara stora auktoriteter i &mnet.

8 Essder kring maltiden

Bland matsedlar och menyer
Forfattare: Nordén, Gosta
Forlag: Carlssons Bokfdrlag

Motivering:
En sallsynt lyckad kombination av sjélvbiografi och handledning i
matsedelstolkning — ett viktigt foregangsdokument infor vidare maltidsforskning.

9 Etniska kokbocker
Bdcker vilka beskriver olika religioner och kulturer i varlden och som exempelvis
tar upp jul- och nyarsfirande.

Ett kék i Languedoc

Forfattare: Besér, Nathalie

Medfdrfattare: Henriksson, Ola

Foto/illustrator: matfoto: Nilsson, Pepe ; miljobilder: Besér, Nathalie
Forlag: B. Wahlstréms Bokfdrlag AB

Motivering:
En rattfram och generds miljogestaltning som gar direkt pa det véasentliga och
later landskapet tala genom maten, med text och bild i intimt samarbete.

10 Geografiskt inriktad litteratur
Bocker som tar upp svenska landskapstraditioner — ofta med recept.

Sjokrogar : skargardsfolk och krégarrecept
Forfattare: Ohrlander, Gunnar

Redaktor: Starfalk Produktion

Forlag: Ordupplaget / Lasforlaget AB

Motivering:
Skargardsmaten har fatt sin definitiva kulturhistoria, dar kobbar, krogar och skér
Skildras med stilséker entusiasm av en skicklig navigator.

Grundkokbdcker
Overgripande kokbtcker med detaljerad information om matlagning.

Ingen bok uppfyllde kriterierna!



11 Historisk maltidslitteratur
Litteratur som behandlar etnologi, folklore, kosthall, restauranghistoria samt
utstallningskataloger, mestadels fran Sverige men aven fran andra delar av varlden.

Kampen bakom svangdérrarna : historien om Hotell och
Restaurang Facket

Forfattare: Jarnhammar, Lennart

Forlag: Hotell och Restaurang Facket HRF

Motivering:

Med denna omfattande, valdokumenterade, bade skrammande och svindlande
skildring av koksregionens bistra verklighet stiger Lennart Jarnhammar fram
som var framste restauranghistoriker.

12 Halsa, ”Functional food”
Litteratur omfattande allménna kostrad, dietmat, specialmat m.m.

Hjart- och kéarlsjukdomar : Ma bra och at gott
Forfattare: Brinck, Lotta

Medforfattare: Schenck-Gustafsson, Karin
Forlag: Bokforlaget Prisma

Motivering:

Denna fargstarka halsobok visar hur man med ganska sma forandringar av
matvanorna kan ma bra och ata gott. Har far speciellt kvinnor goda rad om
enkel, snabb och halsosam mat som passar vardagen, allt for att férebygga de
stora folksjukdomarna i hjarta och kérl.

13 Livsstilslitteratur
Litteratur som behandlar maltidsideologier, exempelvis; veganmat, "fast food”,
”slow food”, "street food”.

Manna - en medveten kokbok
Forfattare: Magnusson, Carola
Forlag: Bokforlaget Langenskidld / MOW

Motivering:

Carola Magnusson har skapat en kokbok utéver det vanliga, med ett grepp 6ver
hela var livsstil. Gladjen att laga modern mat med ekologiska ravaror,
nyfikenheten och respektlésheten kombineras med ravaror som blir till vackra
och goda maltider. Allt gor Carola med ppet sinne.

14 Maltidslitteratur distribuerad i annan form

Exempelvis: CD-Rom, spel, videor, webbsiter m.m.

Sybarit-spelet : Ett spel som utmanar dina kunskaper om mat, dryck, vett & etikett
Redaktor: Olsson. Stefan

Forlag: City Marketing Group i Téaby

Motivering:

Ett stilsakert spel som i rattan tid matchar det 6kande matintresset, dar bade
besserwissrar och nyfrélsta sybariter stalls pa ovantade prov.

15 Maltidsutensilier



Litteratur om matsalens utensilier och utsmyckning samt kikets verktyg
Och inredning.

Catharina dukar

Forfattare: Lindeberg-Bernhardsson, Catharina
Medforfattare: EI-Sherif Wollheim, Leila
Foto/illustratdr: Soost, Tedd

Forlag: Lindeberg & Bernhardsson

Motivering:
En djarvt anlagd, helt igenom estetiskt utformad bok som féargsétter, rytmiserar
och klarl&dgger bordsdukandets &dla konst — och o&ndliga maéjligheter.

16 Social kompetens
Bocker som behandlar interkulturell kommunikation, oftast beskrivet med
orden "Vett och etikett”.

Nya stora etikettboken : raka rad och enkla regler till vardag och fest
Forfattare: Ribbing, Magdalena
Forlag: Bokforlaget DN

Motivering:

I sin utokade form &r denna definitiva etikettbok sa komplett att livets alla
Tankbara situationer fatt sin uppforandekod. Magdalena Ribbings rad utgor
ocksa en sedeskildring som bor muras in pa lamplig plats at framtida
antropologer.

17 Speciallitteratur
Bdcker som handlar om kétt och charkuterier, fisk och skaldjur, grillning,
wokning, frysning, konservering, saftning, syltning, torkning, saser m.m.

Sill & stromming

Forfattare: Mannerstrom, Leif

Medforfattare: Melander, Tord

Receptansansvarig: Mannerstrom, Leif

Foto/illustrator: mat: Yeh, Tomas ; miljé: Nestorson, Lisa
Forlag: Bokforlaget Prisma

Motivering:

Med sin valdiga erfarenhet ger Leif Mannerstrom var mesta fiske en rejal
fornyelse av séllsynt lackra ratter — traditionsmedvetna och sjalvsvaldiga.

18 Undervisningslitteratur



Didaktiska kokbdcker — faktabdcker

Matlagning : en handbok

Forfattare: Hallberg, Jan-Erik

Medforfattare: Hjelmberg, Anders

Fotol/illustrator: fiskteckningar: Smedberg, Rolf ; teckningar:
Dunthorne, Susanne ; Hallberg, Jan-Erik

Forlag: Studentlitteratur

Motivering:
En palitlig, grundlig och envist noggrann larobok som utgor ett valgérande och
Inspirerande stod for nya ivriga yrkesutdvare av kokkonsten.

19 Vardagsmaltider
Litteratur om enklare, garna naringsrika och lustfyllda maltider i vardagen —
aven tematiska kokbocker.

Allti ett : gott, latt, hett i gryta, wok, panna
Forfattare: Borssén, Jonas

Foto/illustratér: Lindberg, Bjron

Forlag: Bokforlaget Prisma

Motivering:
De heta smakernas méstare skapar hogst anvandbar grytdramatik i kampen mot
vardagsmatens frdmsta fiende — disken.

20 Vegetarisk maltidslitteratur
Litteratur som behandlar vegetariska maltider samt bon- och salladsbocker.

Vegetariskt : mat fran Tradgardscaféet Slottstradgarden
Ulriksdal

Forfattare: Nordgren, Katarina

Foto/illustrator: Sodergren, Tomas

Forlag: Albert Bonniers Forlag

Motivering:

Nar en kokstradgards alla farger hamnar pa tallriken kan det bli sa hér bra. En
gladjespridare som inspirerar med atmosférrika presentationer och sansade
recept.

21 Arsbécker, kalendrar, restaurang- och

museiguider / kataloger

Periodiska eller enstaka publikationer inom maltidsomradet, dven hotell-
och turistguider m.m. ingar.

White guide : en vitbok om Sveriges basta
restauranger. 2005
Forlag: Millhouse Forlag AB

Motivering:

Med forenade krafter har landets tva bésta restaurangguider blivit en och darmed
natt tungviktsklassen — fullt jamforbar med alla internationella konkurrenter.

22 Grafisk form — Ny kategori, dar bra design lyftes fram!



Lisens soppor

Forfattare: Forslin, Liselott
Foto/illustrator: Bogren, Martin
Forlag: Kakao Forlag

Motivering:

Formmaéssigt ar det har en valkomponerad soppa — utan klimp. Bokens
ingredienser, layout, typografi, material och foto harmonierar med varandra och
ger en angendm eftersmak. Dessutom fungerar omslagets blindpragling som den
lilla extra smakfoérhdjande kryddan.

23 Arets matkulturhistoriska garning — Ny kategori

Det glémda koket

Forfattare: Jens Linder
Foto/illustrator: Peterson, Nisse
Forlag: Albert Bonniers Forlag

Motivering:

Att sdka sina matrotter blir idag allt intressantare. | Jens Linders bok dppnas en
kunskapsbank i tiden — en lank till kommande generationers matlagning och en
rendssans for tillvaratagandets rikhaltiga smakpalett.

24 Arets pionjararbete — Ny kategori

Vildsvinskokbok

Forfattare: Levén, Anders
Foto/illustrator: Persson, Per Magnus
Forlag: B. Wahlstroms Bokférlag AB

Motivering:

Med sedvanlig auktoritet och skicklighet vagleder Anders Levén lasaren genom
Vildsvinets beredning och tillagning. En valbehévlig och genomarbetad kokbok
om denna nygamla ravara av stort intresse.

25 Arets debut

Mdten med Chablis

Forfattare: Levander, Anders

Foto: Bergstrom, UIf

Forlag: Carlssons Bokfdrlag

Motivering:

Med smittsam berattarglédje tar Anders Levander oss med till varje sluttning,

skrymsle och vra av betydelse i detta klassiska vindistrikt. Chablis far sin
valfortjanta aterupptackt, och vinintresserade far en ny ciceron att félja.

26 Hedersomnamnanden — Ny



Storsta cocktailboken

Forfattare: Haggqvist, Arne

Fotol/illustrator: foto: Bradhe, Urban ;

teckningar: Larsson, K. A. G.

Forlag: Kartago Forlag i samarbete med Ars Forlag

Motivering:
Med sin stilmedvetna aterutgivning av denna unikt haggqvistska klassiker
Réddar Kartago & Ars den svenska cocktailtraditionens historiska férankring.

27 Sju sorters kakor
Forfattare: VA Provkok
Forlag: ICA Bokférlag

Motivering:

Med sin svarslagna popularitet &r Sju sorters kakor en kulturhistorisk referens
som visar var svenska folket har sitt hjarta

Oversattningar — dryck

Ingen bok uppfyller kraven!

28 Overséattningar — mat

Serien fran:

- grillen

- fisk och skaldjur
- kalla rétter

- veggomat

Fisk och skaldjur
Oversattare: Svensson, Bodil
Forlag: B. Wahlstroms Bokférlag AB

Fran grillen

Overséttare: Medin, Sandra

Foto/illustratér: Alan Benson, lan Hofstetter
Forlag: B. Wahlstroms Bokforlag AB

Kalla ratter

Overséttare: Eriksson, Lottie
Foto/illustrator: lan Hofstetter
Forlag: B. Wahlstroms Bokférlag AB

Veggomat
Overséttare: Eriksson, Lottie
Forlag: B. Wahlstréms Bokforlag AB

Motivering:
En gedigen, tillganglig och snyggt utformad serie for den som snabbt och enkelt
vill skaffa sig ett eget koksbibliotek.



29 Arets béasta bok alla kategorier — ”Best of the year”
Sex kandidater presenteras — ingen rangordning.

Kandidat 1:

Det glomda koket

Forfattare: Jens Linder
Foto/illustrator: Peterson, Nisse
Forlag: Albert Bonniers Forlag

Motivering:

Kandidat 2:

Chokladfabriken : riktigt goda rad,
recept och ett par provningar
Forfattare: Edestrand, Annika
Medforfattare: Annerén Ullstrand, Helena
Foto/illustrator: foto: Pe, Helén

Forlag: Bokforlaget Forum AB

Motivering:

Kandidat 3:

Ett kok i Languedoc

Forfattare: Beser, Nathalie

Medforfattare: Henriksson, Ola

Foto/illustratdr: matfoto: Nilsson, Pepe ; miljobilder: Beser, Nathalie
Forlag: B. Wahlstréms Bokforlag AB

Motivering:

Kandidat 4:

Sjokrogar : skargardsfolk och krégarrecept
Forfattare: Ohrlander, Gunnar

Redaktor: Starfalk Produktion

Forlag: Ordupplaget / Lasforlaget AB

Motivering:

Kandidat 5:

Kampen bakom svangdérrarna : historien om Hotell och
Restaurang Facket

Forfattare: Jarnhammar, Lennart

Forlag: Hotell och Restaurang Facket HRF

Motivering:



Kandidat 6:

Catharina dukar

Forfattare: Lindeberg-Bernhardsson, Catharina
Medforfattare: EI-Sherif Wollheim, Leila
Foto/illustratdr: Soost, Tedd

Forlag: Lindeberg & Bernhardsson

Motivering:

Arets basta bok alla kategorier — ”Best of the year”

Kampen bakom svangddérrarna : historien om Hotell och
Restaurang Facket

Forfattare: Jarnhammar, Lennart

Forlag: Hotell och Restaurang Facket HRF

Motivering:

Med denna omfattande, valdokumenterade, bade skrammande och svindlande
skildring av koksregionens bistra verklighet stiger Lennart Jarnhammar fram
som var framste restauranghistoriker.
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