
Mål F-  år 1 

Svenska 

 

Språklig medvetenhet 
Kan leka med språkets form: 

Kan lämna ordens betydelse och laborera med formen. 
Kan rimma. 
Kan skilja på korta och långa ord  (låter längre/kortare). 
Kan sätta ihop/dela upp sammansatta ord. 

Kan bilda meningar: 

Kan bilda påståendesatser med subjekt, predikat och objekt (+adjektiv) 
Kan göra om påståenden till frågor. 
Vet vad som menas med ord och mening. 

Har viss bokstavskännedom: 

Känner igen sitt eget namn/bokstäverna i namnet. 
Känner igen bokstäverna/första bokstaven i familjemedlemmarnas namn. 

Kan särskilja enskilda ljud: 

Vet hur bokstäverna i det egna namnet låter. 
Kan skilja bokstavsnamn och bokstavens ljud. 
Kan höra/skilja ut första ljudet i ett ord. 
Kan höra/skilja ut sista ljudet i ett ord. 
Kan höra skillnad på korta och långa vokalljud. 

Känner till läs- och skrivriktningen: 

Vet att man läser och skriver från vänster till höger och uppifrån och ned. 
Kan skriva sitt eget namn. 

Har funktionell pennfattning: 

Handdominans höger/vänster är klar. 
Har en god/funktionell pennfattning. 

Kan lyssna på högläsning i grupp: 

Kan koncentrerat lyssna till högläsning i grupp. 
Kan återge del av innehållet. 

Känner till stora och små bokstäver: 

Vet att det finns stora och små bokstäver. 
Vet att egennamn skrivs med stor begynnelsebokstav. 

 

 



Kan alfabetet: 

Kan skiva alla bokstäver rätt. 
Kan bokstävernas ljud och namn. 
Kan alfabetsramsan ( A-Ö) 

 

Tala och lyssna  
Vågar tala inför mindre grupp/klass: 

Kan berätta om händelser inför sina egna klasskamrater, t.ex. vad han/hon gjort på helgen/lovet. 
Kan återberätta enkla texter/sagor med egna ord. 
Kan redovisa egna arbeten såsom bilder och ”händelseböcker”. 
 
Kan delta i dramatisering: 

Kan spela/dramatisera i enklare sammanhang t.ex. sketcher, julpjäs. 

Kan lyssna på kamraternas redovisning: 
Kan lyssna till en kamrats redovisning av ett arbete. 
Kan lyssna till en kamrats berättelse. 
 

Läsa 
Kan sammanljuda: 

Kan ljuda samman korta (enstaviga) eller bekanta ord. 
Kan höra när en vokal inte låter som i alfabetet. 
 
Kan avläsa korta ord: 

Kan direkt avläsa korta ord (ordbilder) t.ex. och, en, ett, sol, ris, ros. 
Kan läsa egen text i ”händelseböcker”. 
 
Kan läsa enkel text: 

Kan läsa enkel text med meningar bestående av en sats och med vanligt förekommande en- och 
tvåstaviga ord, ljudenligt stavade. 
Kan förstå en enkel, ofta förekommande skriftlig instruktion. 
 
 

Skriva 
 
Kan sätta samman bokstäver till bekanta ord: 

Kan med hjälp av ljudanalys skriva en- och tvåstaviga bekanta ord (ljudenligt stavade) 
 

 

 
 

 



Mål Förskoleklass - år 1 

Matematik 

 

Kan ramsräkna: 

Kan ramsräkna 0-10 fram och baklänges 
Kan ramsräkna 0-100 
Kan ramsräkna hela tiotal 0-100 

Kan peka och räkna: 

Kan peka och räkna (samordna tal och motorik) 1-20, från vänster till höger. 

Känner till geometriska figurer: 

Kan rätt identifiera och benämna de geometriska figurerna kvadrat, rektangel, 
triangel och cirkel.  
 

Förstår grundläggande matematiska begrepp: 

Förstår och kan använda de grundläggande matematiska begreppen 
(rumsuppfattning) uppe, nere, på, i, över, under, bakom, framför, bredvid, mellan, 
först och sist. 
Förstår och kan använda begreppen (egenskap) stor, lite, tjock, smal, lång, kort, 
hög och låg. 
 

Siffror och tal 

Har taluppfattning 0-10: 

Har talbegrepp 0-10. 
Kan identifiera antal i olika former t.ex. på tärning, fingrar och känner igen siffrorna 0-9. 
Kan tala om hur många som försvunnit, vid övertäckning av en del av ett givet antal. 
Kan rätt addera inom detta område. 
Kan ange olika namn för tal inom talområdet. 
Kan 10-kamraterna. 
Kan fylla ut till 10. 
 
Kan siffrorna: 

Kan skriva siffrorna 0-9  
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