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Ett faktablad om Spice

Spice dr samlingsnamnet pa ett stort antal syntetiska cannabinoider
som framstélls i pulverform. Drogerna framstélls for att likna canna-
bis (hasch och marijuana) men har mycket lite att géra med cannabis i
sin ursprungliga form. Spice &r istdllet en kemiskt framstdlld drog,
som har mycket stark paverkan pa den ménskliga hjdrnan. Da det
fortfarande ar osdkert vad drogen innehéller s finns det inga
konkreta svar om framtida skadeverkningar.

De illegala tillverkarna éndrar stindigt ssmmanséttningarna av Spice
for att komma undan narkotikaklassning. Pa sé sétt kan den 6ppna
forsdljningen av Spice pa nétet fortsitta. Genom de drogtester som
finns idag kan man endast pavisa en liten del av alla de varianter
som finns.
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Preparat och anvandning
Spice intas genom rokning och har salts pa nétet sedan cirka ar 2006.

Spice levereras som ett pulver och ingen, forutom kemisten som
framstéllt det, vet vad det innehéller. Koncentration, mdngd och
faktiskt innehdll varierar kraftigt i de preparat som séljs. Oftast
blandar man slutprodukten sjdlv. For att spicepulvret, det vill siga de
syntetiska cannabinoiderna, ska bli mojligt att roka 16ses det upp
med aceton och sprayas/blandas pa tobak eller annat rokbart
material. Det finns en stor risk att acetonet finns kvar 1 den mix som
man roker, vilket medfor skador pé njurarna.

Paverkan pd manniskan

Gemensamt for alla syntetiska cannabinoider &r att de binder till
sdrskilda mottagare i kroppen, sé kallade cannabisreceptorer. Det har
dnnu inte utforts ndgon studie om vilka effekter Spice har pd ménnis-
kan, darfor kan dessa enbart beskrivas utifran anvéndarnas rapporter
och den kunskap som finns om den biokemiska processen.

Beskrivna och upptackta skadeverkningar
vid akut rus
* Hogt blodtryck

* Hog puls
» Agitation/oro
+  Angest

» Panikanfall

* Akut psykos och forvirring
e Kinsla av att inte fa luft

e Brostsmaértor

* Hjartinfarkt .
*  Kramper

e Medvetsloshet
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Beskrivna skadeverkningar efter en periods
anvandande av Spice
* Paverkar kroppens immunforsvar, vilket ger en dkad infek-
tionsrisk och en formodad 6kad risk for cancer.
* Metallsmak forekommer ofta.
* Vid 6verdosering kan personen i friga fa ndsblod, svimma och
hosta blod.

Andra bieffekter som liknar dem fran cannabis
* Eufori
e Torr mun
* Handsvett
+  Overdrivna hungerkinslor

Tolerans och beroende

Det vi hittills vet om Spice dr att det skapar ett fysiskt och psykiskt
beroende pa kort tid. Abstinensen dr kraftigare &n den som upptriader
vid beroende av hasch och marijuana.

Spice och lagen

En del av alla de syntetiska cannabinoider som finns ar narkotikaklassade.
Andra ar klassade som hélsofarliga varor. Narkotikaklassningen pagér
fortfarande.

Lis mer pa Folhdlsomyndighetens hemsida:
www.folkhalsomyndigheten.se

Informationen dr hdmtad fran Kunskapskéllar’n, Goteborg Stads kompetenscentrum for
fragor som ror alkohol, narkotika, dopning och tobak.

www.socialutveckling.goteborg.se/kk



Hit kan du vanda dig for stod

Har du fragor, kénner oro eller behdver rdd och stod gillande barn och
ungdomars situation, vanligen kontakta:

Socialtjansten i Hdllefors
0591-643 20 (individ- och
familjeomsorgen)

Eller 14s mer pa
www.hellefors.se

Utover ordinarie arbetstid finns social beredskap som nés
genom polisen pa 114 14

Beroendecentrum for ungdomar

Har du fragor, kdnner oro for ditt missbruk eller om du ar fordlder
eller anhorig och kénner oro for en ung ménniska i din omgivning
— tveka inte pa att kontakta oss! Du nér oss pa 019-602 10 00 eller
besdk oss pa Slottsgatan 10, van 4 i Orebro. Du hittar oss dven pa
www.regionorebrolan.se genom att sdka efter beroendecentrum.

Vid forgiftning

Vid akut forgiftning ring 112 och begér giftinformation. Vid mindre
akuta forgiftningar ring 08-33 12 31 eller las mer pa
www.giftinformation.se

For mer information, rad och stod

www.1177.se/orebrolan

www.cannbishjalpen.se

www.drugsmart.com

www.tullverket.se ﬁ
www.lakemedelsverket.se . ‘
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